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નિવેદન 


પરમ પૃજ્ય, પ્રાતઃરમરણીય, જાતમૂતિ આયાવ ભઝવ'ત 
થી કૈસાસસામર્સૂર કરછી સદર કાદેબના પ્રદિષ્ય અતે પમ્મ 
પૃષ્ય્‌ આયા સદ્ારા૪ થી ટેલ્યામ્સામર્ઝુશિઝ પદદારા૪પ્રીના 
ઉદ્દાન્‌ શિષ્યર્ત્ન્‌ પરમપ્ન્ત્ય પંન્યાસ મદાર9? કી પ૯શામમન7 
ચપષ્ટ”વિરની લેધધ્યાહતા ઉનરેતર વધી ફેડી છે એમા, જેમ એેમના 
નંષ્ર, વિવેઝી અતે ધમ સ્તેહ વરસાવતા ૨૧૦4નો! હાજા છે, તેમ 
ભમતી ખડન-મ'ડનમી મ્રષ્ત અને શ્વ મ્ાડી પ્રવચનશક્તિનો ષ મૂ 
પહ મોરો 0 9, બતે તેષી એમના ક્રોતાવર્મમાં વધાય જ 
થતો ભવ (*; અતે સામાન્ય €તસમા૪ુી લા'ને જુદા જુદા ધમન, 
લાડખેદ-બદેનોને!, |વેદાતોનો, ૨૬૮૩૨ રી રુવોનો તમ?# નંપકુશાન 
વમનેોા પષ્ુ એમા સમાવેશ ૫1૧ ફે એને લપ અતેડ આાખામ્પે, 
પનો ખોધ પામી જય છે, 

ષબ્પાસજ મકારાકની આવી આમપપ્ાથનતે «કડો ચડ, 
વાર્રુને જખ કેતા વક ઉપરાત દર દુર રદેડા પષતરભના 
જિતા રી પદેસ્તા કરવાને ઉપાષ સ્‍ેમન્‌ પપચરે,મ પો. 
૫૬ કપલ ૧ટયા3 ભામેરે પ્રેતદરપ ઝેપ્ડ કેશવ એ જ 1. આરા 
વિચારનો મ ર8૧૧ અમવ ૩રેવાર્તી ભાવના%ો 5ર” ૦પ 
થપ્તત પ્દેશ્ડ એમના ઝેવક્ને નન અધર અ 1૩ તનની ૩2” ર્ત 
પુશ્તપે કમ હૂર્વામ અ!*૫ દો, એ સ.૧૬ અ] ૫'મ્સ હ; 


તત્પથતાદુએર્ન; શિટન જેસન પેરે સરે ૬ ૧.એ 
ભેખોપ્તા ઝવયનતોતા આધારે તેકારે કરેસ નુ પસ્ન્‍ર “૫ ૫૫૨* 
નષપી ૩3 રિવ દેર્ન; અષતે અ'ન૬ પ્ર જે 


ભ 


છે, ખાં ટલીક પ્રતિ*્ડિડિ ભિન આમડથી પત્ય 
પ્રનિથીઝ શ સરારન માર જે મર રમતિ અધધ છે, તેતે 
અધ પૃ. ગુર્દેવની અમારા પર વષે? ફપા રમજો છાએ, 


ભ્વિ'યમાં જે કાંઈ પ્રદાછન બાથ ધચ્વામાં આવરે, તેમાં 
તગોથીના મળ શળ, તએથીની બાવા, ભાવના, અર્થની 
સરળતા તથા સ્પ*ટતાને શાચવી રાખવા મારે પરેલેથા વિશેષ 
જાન રાખવામાં આવરો, જેથી અત્યાર તેયાર ટરેસ આ 
“ ચિ'તનની કડી? બવિષ્ય માટે આત્માની ઉન્નતતિતોા રાજમાર્ગ 
બનવાનુ* નિમિત્ત બનશે, 


આ પ્રકાશનમાં કદાચ કાંઈ સ્ખલના રહી ગઈ દોય, 
તથા વીતરાગ પરમાત્માની આજ્ઞા વિચ્દ્દ કાંઈ પણુ લખાયેલ 
દોય તા તે બદલ અગે! “મિચ્છા મિ દુક્ક'ડ' અર્પી થ્રીસ'ધની 
તથા સુત વાચદ્ટાની હાર્દિક ક્ષમા યાગીએ છીએ. 


ખુધપ્લપ્લ ખખલદાસ રાપહ 
( આન્નેલનિવાસી ) 


વીણેલાં મોતી 

વારી જને વતનનું ઊત્રમ-સ્થાન છે વિચાર 

જેવા વિચાર એવી જ વાણી અને એનુ 9૮ વર્નન્‌ 

નદ1૨1 વિચાર નઠારા વાણીન-વર્ત નને જન્મ ભ્ાપે; શાર વિચાર 
શારી વાણી બને સારા વત'નાપે પ્રત્રટ ઘાય. 

જેવુ' બીશ/ એનુ જ છળી, એવી જ શાહી શમજની આ વાત 
છે. એટલે વિચારની 1ળવણી એ “રી રીતે જવનની વળવણી જ. 
ભની રહે છે. 

ચિત્તને મઝાનું પૂદીએ અને જવન વ્યવશ્થિત અતે ઉ-નત 
ભને ખે તે માદાશપૃસમની જેમ, ન બનવા જેવી થાત છે. એટલા 
માટે તો ખપા પર્મોએ મનની માવ#/ત ૨૫૨ #/ પ્હૂા આર જાપ્પા 
જ, પત સુધમુ' એનુ” ઇવન શૂધફ; કત ભમ્ડયું એતો જન્મારો 
ભપ્રડષો, 

વળી, વિયાશ ગયે જેમ ચિત્તતો ખારાર છે, તેમ વિચાર એ 
ધિતની નીષજ પખ્ુ છે. એટલે જ મત્ત નેવ શારા-પાટા વિચાષેાને 
જન્ષ ખાપે એ ઝ્રેષાસ જ માનવીને નામતા ર્દેનુ પે સે નહ એ 
ઉ્તનતે દાસ જ ન દે1૫1 

ક્ત તરની આવી પરાપીનતાનો આત લષ્શયાને એ$ અમ 
ઉપાય પર સડુષાય ના ખડે ખતા ઉપર નિષ ખત ખૂરોસે એને પાતાના 
કાજુમાં ૬11 વુ” એ ૮ (ર. જે વિત્ત ઉપર્‌ વિજ્ય એેજ,યે દે ગને 
આળે ભાતમવિલયતેર સવ'મ મધ્કેા( ૦15 કે351 ૨૫૬ ૦૦૫% દે, 

શ્િજને ટાજખાં લાવવાના ખ્ય ઉપાયે! હે. વપ ધષ્ષ્કાનુ 
* ૧૫, પષક ૨ અને દત ૫ ટિન દ્ર તોપ્રુ સનન્પ્ષક થ.ન 


બ્યા ?:2 ૬2૬ આ પગાઈઉર ને વોર પકા અરે 


ગપ શમ જ રરપ એ કેગ પ પમ એજ રિત, ભાડ 
ક . 
ભમ અટ ગાધી આગ શ ઉ ગામથી ગ ઈ, છડ 
દ -:/ ગને “૩ ૦ ક :'મા મક 821141 «1. 5 
શ ભ ક ક્ર ણ ક # પ મ જ રફ 
જભ જે દ નિપયરાી હદ મમ દશર્ન ર પુગછી, તમ 


રમ્‌ાન્ય જન્ટામુદવની સમકઝીડિતથમ કાપવાથી ઝક્તિુ ૫૬ 


ચમન ૬2 છ, 


પૂજ્ય શમ મવરાક મનિરાજ મી પકશઃમર ક મેળા 
કાજ આવા જ સથળ અને મઘર વાર તપા જલી? શાક છે; 
બીજને પ્રય હરવા ખતા પણ્‌ વાણીની ૪ ગિદિ ત મલ, તે 
તેએને રવજપીં મળી હેય એવી અપ એમનું ધમ પ્રવચન 
સાંભળતાં તેમ જ એમની સાથ વાગ કરતાં પહ મન પર પડ 
છે. સાથે સાથે એમાં શ'ર્કારિતા, ગિંતનથીસતા અમે અશવવન- 
પગયામ્તાની સુભગ ભાત પડેલી પછી ભવા મજ છે. આ 
જઈને ક'ઈક એમ પામ્‌ લાગે છે % જાઈ પૂર્વની આરાધનાનું જ 
આ પરિણામ હોવું જેઈએ. પ્રવચન દરમ્યાન તેએ “કાઈ ગભીર 
મુદ્દો સમન્નવતા દાય * રાનિદા જીવનને સપશતા ઇળવા કૅ 
સામાન્ય મુદ્દાની ચર્ચા કરતા તેય; આપષમને એમ « લાગે છે 
કે તેઓ ખોલતા જ રહે અતે આપબે એમની વાણીનું” રસપાન 
કરતા જ રહીએ. આવી ધમ'પૂત અને મધુર વાણીનું વરદાન 
વિર્લાઓને જ ગળે છે -- ન કયાંય કડવાશ, ન તીખાશ, ન 
આક્ષેપ કે ન ઢલેશ-્રેપના અશુસાર; ન્નણે કેવળ વાણીની 
મધુરતા જ વછી ૨હી છે. 


“ચિંતનની કેડી 7 નામે આ નાના સરખા પુસ્તકમાં, 
પૃજ્ય પવાસાગર? મહારાજની સધુર વાણીની મધુર પ્રસાદી 
મળ્યાનો આહ્લાદ જિજ્ઞાસુ અતુભવરે. આમાં ચિંતનમાં 


#તપ ષોતાએને વશ ટરી લે છે અને માધે સાઘે એમના સ્વભાવની 
મશ પણુ અનુભવ ટરાવે છે. 

આ પુસ્તથમાં તો, વીબેલાં મોતીની નેમ, જેમત] પવચનતે।માના 
શાક વિચાર-મૌધ્તિદો € ભરાયા છે, એટબે એ પત્યામ પવર્‌ 
થ્રી પદ્દશાત્રરજ મટારાજના અષ્યયન, શિત અને વાગોના વૈશ્વતો, 
કષાય કે પૂર ખ્યાલ ભાગ્યે જ આપી કકે છે; એ માટે તા ઇક 
પણુ વિષયનું” નિર્ષણુ દરતુ' એમતુ આખેઆખું ઝવગચન જ જમ'પાજત 
સૂપમાં છપાવવુ' ન્તેઇઈએ અને એમના આ આંતરિક વૈમવને! પૃષેપૂરા 
પરથાવ મેળવવો દોય તધા એને! મન ભરાને આસ્વાદ લેવો દેવ તા 
તેણ તેએ! જેવી હધ્વ'ગપ અને અતિસમમ (૧ ૬ બાયામાં કવચ 
આપે છે અ ભાષામાં / એ સમજાવા અને મૂડિત ધવા ન્નતે!ગ. 
જ દખ મધર છે એમ્ની દિદી જાયા અતે કવી ફોમમાં ૧2 
એમની રજઆત | ઇ-છીએ 3 દવે પછી કેમના પવચનોને ભા તે 
રજૂ કરવાનો! પગ પેવત્ન ધાય. 

આ પરેલાં તેએોના પ્રવચનોનો રસપાળ પંરતુ બાર «અ 
ઝેક પુસ્ત3 સવા વષ પદેલા 'શિતનની કદિ નામે કમ થય 15, 
ઝેટવે ભા એષ્તુ બીજુ ગુસ્ત3 છે, નયેમની વા રોના ભર ની બે ભ 
શગેમતા આ પુસ્તકતું વાચન ૫૩] ગમ્મત શાધ ૨ાન થે 333, ૧ 
છાપનાદુ* બની ૨દેદે ગ્યેવી દકેદ ૬, કને તેથી મેને ૬૨૫૩૫૧૨ 
માષ્તા આનદ ધાવ [. 
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ખાત્મસ'સોધનથી આન્માને વિકામ થાય છે. બા 
જગતમાં ધાતાની જતને ખણબ હવા છતાં માણી માનનાશ 
ઘણા છે, પભ પાતાની «ત સારી છેડા છતાં ખણખ 
ભાનનાક્‌ ધાડા જ મહાન ભ'ણુરા છે. 


૧ ક આત્મસશોધન 


છીવનમાં પ્માત્મમ'કોપત જરૂરી 19. બાપષષું મતુપ્ય 
છવા છતા પ્માપણીી વૃસ્તિષખપા શાન જેવી છે શાસને જે 
શટ ખાધ છે, તેના પગ ઘે છે, સ્તન ન ખાપ લની 
મામ બમવા ૬પ છ. તેપી ખીજના ડગ જવા ધ્ધતા 
તેના મદૃગુષઠા જ જેવા, ત પ્રમાણે માપ ચળ 
શ્થબાવન પ્થિપ 8ર, પાતાના ડગી કાસ સેપપી તેને દૂર 
પશ્વાના પ્રેધમ પ્રયનન પરપ સ્‍હેઈ બ. 


મ.ણુસ ધડડિયાઇ,ના દાંટાની મ.દદ હિપિયિત,થી ધીમે 
પીમે દખ દશ્ચાનું ઈ, પદતુ જે કેશ્વ,નું' પેમ છે, તે 
બાષળૂ જુલી જબ ઘે એ નએ પરેવાના ખે.ટર વિચ 


(શિવની કર્ય 


જ «ન 


ક્‌? "| મર ક 1 :ડ્‌ સડ ?# ૬12 ૧ 
“ડબ ગાય્્મનું ચળ આગા ર મેરે ધરાતી વહ 


“જ” પ; ઝક ક 70 #;* મ જંતર 
1“, 17» 23, જ/* ક્દન 2૬ હ દ] જ ૪૦ 


પિ 


દી 
કે 
ડક હ મ 
૧ને $રા «ન્મ બાર કરવા પડ ૨, 


બાગ્યથી સદજાક્ય ગાથવં છથ વા વિદેશ 


યાલાના છતું પષ તેલા « ઉચ્ચ જેઈ; ગોમ્યડા પળ 


તેવી « ચાળી આવે બરાર અઈ એ. 


જન્મ આપ્યું વતન છે, ₹2 છે; મુક્તિ વિદેશ છે. 
ચુક્તિની વિદેશ ગકર કરવી છાય તે જવનમાં સમા, 
સ'વગમ ગને તપ ભતેઈ મ, આત્માનું રાન “ક ગો, અતર 
રાષ્ટ્રીય અ'મૅજી ભાષારૂપી આત્માની ભાવા બોકતાં 
આવડયવુ ન્તેઈ ટો. 


કેમરાવ્ત સાથે આમાં છેતરપીંડી નહિ ચાલે. દેખાવ 
ત્યાગનો કરી ભોગ ભોગવતા હશે! તો સુક્તિસા પાસપોર્ટ 
નહિ મળે. ધરાગ્યતુ' સર્ટીફિકેટ લઈને સ'સારની મોજ 
માણુશે તો પાસપોટ તમારા જપ્ત થઈ જશે. અને 
પરિણામ ? 


જ્યાંથી નીકળ્યા છે! ત્યાં જ પાછા કેરવું પડશે. 


ફરી ફરીને જન્મ-મરણુના ફેરામાં પડયું પડશે, વિવિધ 
ચોઈનિઓમાં ભટકવુ* પડશે. 


૨ # માનવ 





મ'નવજન્મ લેવાની દેવનાથમાં અબખિલાયા ગધ કે, 
.દ્ણુક મનવમા મ નવતાની નીશબ બર્પેલ છે. પાત્‌ પ્માજ 
માનષજવન યાતનાખાધી ભશ્ષુશ બન્યું ઈ; આજે ક નપ- 
માનવ વર્ધ્ધ વશની, કાપની, કપાયની દિવાલ ઉભી ધર્ષ છે. 
સે મ.નવ માનવની થામૃડિક કતલ &પ્‌ છે, મ્નાત્મ નુ” 
મૃળપાક્નુ ભૃલઈ જવાયું છે માનવતા પરી પશ્વારી 1). 
મ,નવ પ] દપતા થધાધ અધમ રસલકેક બન્યા છે 


પાનવતા માનષન મહામાતવથ બનાવ દે, સવનો 
ભિત્ર ભનાધ છે તીધ'ક૬ બગપ'ત ખનવા માટે, કેવ કસાન 
મળવા માટે ચયા માનષ ખનથામી ઘડી જ જરૂર 1, 
૪ રબવ સુખ ભાડાલતા મ્યતુજરે વિમાનના પેપા મનષ્ય 
બવ ઈક છે, ત્યા ત્યાગ ઘે), સ'પમ છે, લેર્થી પરની કે 
જ પ્જપૂ છે માનવીના વિદાસનું દેર ક્યા પર ૧ ૧, 
મ્મન અદી'તા માતષા ધાંખા બપ કરીન સવક ની થાપના 
પ્રજુ પાસે ૨૬ દે? 


રતી ૫૫ માનયતા પેરે ઈ, આર્ટ અ:ન્જ્‌ *.:અ* 
સાન પ્રાપ્ત ૨૧ છે, લેધર ઘા- 





એ ડપ્યડ: મી બનગ પે. 


“ દીવાદાંળે 


દઇ 


તેનાં મ૦* કહેર તેર?શી ઊચે 
ઝ્‌વી તાકાત આતે તેક ગતિથી 
ઝ ઘડીક એમ લાગે કે પથ્થરના 





ગાવા શાગરની વચ્ચોવચ્ચ ઝેક ટીવાદાંડી ઊભી 
છે. તેને ન મોત્ત'નેો ભય છે, ન વમળને।; તે નિભય 
છં, અનાસક્ત છે. 

આ દીવાદાંડી જહાન અને છોડવા માટે રાહખર 
છે. તે સ'કેત આપે છે : થોભો, આગળ જાય છે. ત્તવ, 
કોઈ « ભય નથી. 

સાધુ-સ'તે-શુરુએ ભવસાગરની દીવાદાંડીરૂપ છે. 
દીવાદાંડીમાં પ્રકાશ છે. આ સાધુ-સ'તોના અ'તરમાં 
આત્મજ્ઞાનનેો દિવ્ય પ્રકાશ છે. આ જ્તાનપ્રકાશથી ગુરુએ 
સ'સારીએને સાવધ કરે છે : થોભો ! વાસનાએ નાં વાદળ 
આવી રહ્યાં છે. થોભો! આગળ કપાયના વસળ છે. 

ભવસાગરમાં જીવનનાવ હ'કારો છો ત્યારે ગુરુએ- 
રૂપી દીવાદાંડી તરવા અચૂક ધ્યાન રાખો, નહિ રાખો તે 


ભવસાગરમાં તમારી જીવનનાવ ક્યાંક ડૂખી જશે; તેમાં 
કોઈ શક નથી. 


૪ % અહમ 





'સાનથાશ'માં ઉષાસ્‍્યાયજ મડા? જાતાથે છે કે 
આ અ'ગાશ્માં બ વિદેપી તર્થા કામ દરી દલા છે * પકાર 
ખને કાાદાશી સય કન સચત્ય, મૂત્યુ સ મ્મમઘના, 
ગ ને દ્રષ, 


કા તજ્વા જવનમાં થાત પડી જાય ઈ, ત્પારય માજ 
પ્રાપ્ત ધાય છે, ૬ક-ટેપનુ' ધ્ષા] તેનું નાષ તે ૨'થાય્‌ 
જે પ્માત્માગ્યા મ્ય ધર્ષાયુમાધી સુપ્ત ધાય છે, ત કાણ 
દળ, છે. ઘગ-દ્ેપષધી માનસિક પ્કષર ધાય ઇક, મખ કે 
સમાપાન વૃત્તિ દશ ધાય 1, ૬13-દ્ેપધી ધ્યાન્માસા ૬૮1૫ 
ધતા મધથી તે ક્યાત્માન મવના ભાધ- નિમ કતા, ૬ દાયના, 
ષપિષ્તા તપ ર૫ દેતા સપી, સેધી પપ સપન પપુ પ૫ 
હ પારદ “સ “મારુ” વધો કપ નુ 
દમ [૨ એમી ખ્યાપરે] ુગ્પન ખૂદ ખર્નીનેડ ૧3 





જ રુજ્યતતી 
ટુ” સા વેદો પ૨ અધો, કયે પો અખા ટકે 
કાપ, «૫0૫ કા મદ અકેડ ૨૫ અ હે. શવપ ખરક, મગન 


ષ્‌ 


થિતનની “કડી 


ઘ'ધા ચાલકે કે તહ્કિં? આ બિમારીમાંગી ડું સાત્તે 
થઈકા કે તનિ? અને મરી જઈરા તો. મારાં બેરી- 
છોઇશએઓઉતું ચું થમે ? 


આખ ને ખીત્ત આવા અનેક ભચર્થી માનવી અદર 
ને અ'દ૨ ધ્રૂછી રહો છે. આવા ભયથી તે જીવે છે તેથી 
જીવન છવવાને। સાચી। આન'દ એ માખી કાકતો તથી. 
શાંતિથી, નચિંત મને તે છવી કાકતે! તથી, આવે 
માનવી ભયથી અશાંત છે, અજ'પ છે. 


જીવનની સુસાક્રી આન'દથી પૃરી કરવી હોય તે 
પર્સની ટિકિટ લઈને સુસાક્રી કરે, પર્મની ટિકિટ 
જેની પાસે છે એને ડરવાનું કોઈ કારણુ નથી. 


જેની પાસે ટિકિટ છે તેને ટિકિટ-ચેકર સતાવત્તો 
તથી. સમ્*ની ટિકિટ હરે તો! કસરાવજ્ત રૂપી ટિફિટ- 
ચેકર તમને સતાવરે નહિ. ધર્મ"રૂપી ટિકિટથી તમે 
નચિત મને જીવનની સુસાફ્રી સુખેથી પૂરી ઝરી શકશે. 


પણુ ધમ*ની ટિકિટ વિના જીવનની સુસાક્રી ફરશે 
તે! દ'ડાચા વિના નહે રહો એ પણુ ધ્યાન રાખને. 


. 4 આથી જ “ઉિક્િટ વિના સ્ુસાફરી ન કરો, એ 
સૂત્રને તસારી આત્સસાધના માટે સઢાય તજર સમક્ષ રાખે. 


૧૯૪, 


પૂ. મમ અને મમતા 





“સાદી વમ્તુ, માદ વિધા નીધી થાક. 1,' બમ 
ખાપષૂ મમજુએ છીએ, તેથી દુપમાં દાનવ બબક 1 ભને 
શાનવી જગતના મિત્ર અની કકલો સધી મ્નાષમાં પ૪ 
ખાલાય છે “વિ જવ કરૂં શાસનરદન' 


ખાછેઃ ઘપમાં « શતિ સધી, ધા જગતન દેમ શનિ 
ભાપી શાદીદા' ર જમાતમાં કારિ'ચ.ના વિચ,૫ ક્યાવરર., 
ભ્પ.દ જ ₹૬/૮૩તપા શાતિ મ્થપાકે પ્યાષો[ દાત દ પ્યલ. 
ખાવ તા ખાપણ ઊાથીગ, થઈ લઈ કેપ 1ન્‍૫, પુ 
પીત ફે ભજપ,મમાં પ૬રીર'પધી લેક, મ. શરી જ્ય 
તા ૧૫૫ રુખ ધતુ' સધી પા; પ્પ્ન દખ નુ 
પતે જ તુ' નમી, તું પ્રવર ક કને પર હે. નપ લે 
ઉપડ જતુ પડે અધ, ક થવ જવન અતર દ 
મરે પોર્ધ ચે ૧૫૪૨ ૬, અવા સર્ટી, “પ પ્રેયપ, ૧ નરન. 
સ, બ૫૧૯,૬ $ેપ્વ,અ ૬૫ 





પ નજ્લતન્‌ નષપલ્ક્વિત અત.૧૧. અ? “આખ ગ 
પત, ને છે.ડી, સ્થઃધ્ધ ૨, નિતિન થન હર *૫૦અ. 
સખુ દઈન પર્વનું છે એ કર ૧૧નુ દે: 


શિતનની કેડી 


ગુરુરૃગી ગાડ વિતા જાજ માનવીની જીવતમાડી 
મેકામ રોડી રહી છે. નરી આંએ ત રેખાય તેવા અનેક 
મ્કુસ્માત તે કાજે ૨1૦૪ સજે” છે. પસ કરાળ માતવી 
તેનાથી બેખખર છે. 


જીવનને અકસ્માતોથી બચાવવું “કાય તે! તમારી 
ગાડીનું સુકાન કોઈ ગુરુને સોંપી રા. ગુરુ કે ત્યારે 
ગાડીને-જીવનને તેજ દોડાવો, પીપ દાડાવા, ગુરુ કહે 
થોભી તતવ, તે। તમારી દોડને થ'ભાવી દો. 


શુરુ તમને જે સ“કેત આપ તે સમત્તે. એ સ'કૅત 
પ્રમાણે તમે તમારુ' જીવન છીવે।, ી 


યાદ રાખો, જે માનવી પોતાનું જીવન ગુરુને 


શરેસે સોંપી દે છે તેનું જીવન જરૂરથી નિકશ્મિત સ્થાને 
નિ્વિઘ્નપણે પહોંચે છે. 


જીવનની ગાડીને મુક્તિના ધામે લઈ જવાની છે. 


આ ધામે પહોંચવા માટે ગુરુનો સ'ગ કરી લે।. ગુરુને 
જ તમારી જીવનગાડી સૉંપી રે]. 


નુ 


૧. 
ન” 


૫9 ૪ પરિતિહ 





નટલી જર્ક્ષિપ'ન છે'ય તેન! #શ્તાં વધારધ પદ્દિકિક 
ન દષ્યા, જરૂક્ષિત ખોછી થઈ અય બટલે વધાકાની 
વમ્તુના «યાગ કેશ્વ'ના છે 


પડ્ષ્િક્સ છે.ડવા મઃટે અને બીજના જવનમાં તે 
ઉતાદ્વા માટે વિવારધાની, ભ્યન્નની, ધસાની વહે'ચ મરી 
નાખષાની છે 


બાપરે; ખાજે સભદમાધી બહ દરમ નું દે 
જફવપિમાતપાં વપ, વશ્તુ બમી ક૬૧ મા વપ,રેયા વપ, પે 
પાપ લાક 10. 

નષ્ષ પટા ધજ,પી, તેમાં ચશે બધ કે જઈને 
ચાડ જય ઈ. ખને ડેઈવય લે અખ 2૫ પ્‌ 
1૫ દપ ધ દુખ ધય 1), તેમ પષચ્ચિડ ૧૫!૨૫ા૫્પે 
જીવનને ખખ ૧ નરન યથ છે રવના રાતિ ૩૪.૦ 
નર્પા, પશ્મા 3રેરા શામ દે, પુષપષરિપાર ચ અન્ય'અ, 
કહેના નંધ. 


ગિનનનીં યી 


મન ગને મ3જ નભે પોય લો ડી ૬2 થાવ? 
લોકો આવા માનવીને પાબસ કે છે. આમી ચીંધીને 
છે કેઃ “તેના મઝજને જોક સ્ક હીહો થઈ ગયે છે. 
મન તાળ] છાવાથી સત્યના (િપ્યિચ થઈ ઝકતો 
તરથી. માનવી વિવેક ખોઈ બરી છે. આશી 
સાર માની લે છે, સારને અસાર, બાગમાં સુખ અતે 
ત્યાગમાં દુઃખ. 


શ્મસરન તં 


શાતુ' પરિષખ્‌ામ આર ગ આવ્યું છે કૅ આજને 


માનવી અનેક સગવડો અને સાધના વચ્ચે પણુ દુઃપમી 
છે, સ'તપ્ત છે, અજ'પાથી ઘેરાયેકે। છે 


૬7* 


જરૂર છે મનને સુદઢ કરવાની. જર્‌ર છે વૃત્તિઓને 
સ્થિર કરવાની. જર્‌ર છે ને 


છે વાસનાએ1 અને કામનાએ।ને 
નિયચ'ત્રણુમાં રાખવાની, 


અને સૌથી વધુ જરર છે આત્માથી વિખૂટા પડી 
ગચેલા મનને કૂરીથી આત્મામાં પરોવવાની, ઢીલા પડી 


ગચેલા મનના સ્કૂને દઢ કરી એને આત્મા સાથે નડી 
દેવાની, 


૮ #સ્રી એટલે સયમ 





કના જવનમાં ચયમનુ' નતત્વષાવુ હઈપ્મ અથમ 
દિનાશને જવનની મ્મામપાય શખવાના 1, બેપેક્વાશ શધિત' 
ખે ડિનાકાસ કતુ' “તમા તૂરી અવ, કાથા કે કમન 
હશ્નુ'દ્શ્વુ' બદામ દાવનુ' નધા”' 





«યાર ડિનાશગમ કુડ “અ ખમ તૂરી જઈ. લા 
તમારે થપિતાને ૬તુમાં પેશ્વાઈ જલુ પડર, કય અજ 
મારધ બળથી કાર્કરરા સહી” તમ “૫: 1 *૧૬ર્ગ, 
ક્માચપાન સમ ટપી પિના3 મી ૫ ય, લા ૧૦ ગમ 
«મા બડાઈ જે એ આરા પામે. 





દિવાના દિષસામાં થદિ તેરસ લદમીપૂજન ધ ૧ 
થદિ ખોદ 390 માતાની ૬પ આમા ભમર રે. (૨૦૨ 
પૂજ્ન ભકતો રાદ્મ્વવીર્ન પ્ત પ૧ દે અ. સ્મ પર્‌ 
જેવાની, શેત દેવાની જ વિધા પથાર, ૨..ેન દે 


પડતાગ અચાવે કા ખરેળ ૨.૬ જએ સપ 
પાર, દર વે પ 


૧૧ 


“ કારખાનું 


ક 


૧૧ 





ડ્ઃ 
જુ 


કજ માનવી પરાં મોટાં દારખાનાં સ્થાપે 
ઔવોગિષ્ વિસ્તારમાં રાત-દિવસ કારખાનામાં સમકામે 
લાખા! રૃપિયાની કિંમતના માલનું ઉત્પાદત થાય છે. 


ભ 
સ્મ 
ને 


આ જ કારખાનામાં કડલાળ પડે છે તે! ઉત્પાદન 
સ્થિત થઈ ન્તય છે. વ્યક્તિગત ગને રાષ્ટ્રીય આવકમાં 
તેતાથી મોટી ખોટ ત્તય છેં. 


માનવી જડ કારખાનાંને ચલાવે છે, તેની તાકાતને 
સુપેરે એળે છે, પણુ ખુદ પોતાને દેહ એક જખરદસ્ત 
કારખાનું છે તે ભૂલી વ્તચ છે. 


આ મનખાદેઠ ઠરા આધ્યાત્મિક ઉત્પાદન કરવાનું 


છે, તેમાંથી પ્રેમ, કરુણા, શૈત્રી, શાંતિ વગેરે ઊ'ચી ન્નતને। 
માલ ઉત્પન્ન જરવાને। છે. 


કારખાનું નફો રળવા ચલાવાય છે, વધુ શ્રીમંત 


ખતવા ચલાવાય છે. તે ખો।ટમાં જય તે! કોઈ કારખાનું 
ચલાવવાની સૂ્ખસી ફરતું તથી. 


પરુ પોતાતું દેહરૂપી કારખાનું ખોટમાં ચાલે 


ઉજજ૪ 


6- %# મૃલ્યવાન વસ્નુ 





થન્નુ જેમ કિ'મતી છોય તેમ તેને તપામવાનું'- 
માપવાનું બધાધન બૃક્મ છઘ. લાકડા કેશતા મ્મનાજ મૂજય 
વાન 19, તેધી તેન માપવા માટે કાંટા નાના દાય છે 
બાના દતા હદીદ ન ૬માં સૃજયવાન છાય છે, તથા 
તેમન તાલવાનાં કારી ભૂદમ છાય 1 


જમાતમાં બધો વપાપે મૂરપવાનત વમન પમ જ 1: 
તેપી પર્મ ભપ્મ બુહ્ધિધો જપી કાઢી બશાભપ ન હાય 
સે પાપ ખદાબદ ૨૫૫ ॥ ૨૩તુ નધી 

મ્માપી અધિ સૃકમ એ દ્મિદ્‌ હોવી જોઈ લડ બાપરે 
પિતગ્યની બ ૬૫ નત્પા પડેકા છે, તે તપાસવા અદમ રિ 
જોઈ કગ, ધ્ાાપિફ'ત, સિદ્ધ, મ્યાથ ક, શપાપ્યાય નયને શુએ 
*2૫નનું પદ્ય બનાવવાને ઈ પ્રેમા સદ મત. એ સ્પિક્ત 
અન્મ છે પ તાશ્ઝ્ડાય 9), પા સધ રૂષ્ ડે 


3 


૧૩ 


ક 
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5 
ા 
, 





ણે ઉ ક 

ન 

ર 
સ્ઝન્ચ્ 


*“ ૭“ લક્ષ્ય 


'પય 





[કસન 
પ. 
કે પ્‌ 


માનવી ત્યાકે 3કામાં રહેતો યતો. જ યુત્રમાં ત 
ગોકળ વાપરતા હતો. એ જ માનવી «૮ ગતમાં વસવા 
લાગ્યો, ત્યારે તેવ તીર-કામડાં વાપરવા માંડયાં. એં પછી 
સમયના વહેતાં પ્રવા'ક સામે તૅચ્‌ લક્મવેલના સાધનેો- 
શસ્ોમાં અભૂતપૂર્વ પ્રગતિ કરી. તેક્‌ ખ'ટક ચેોધી. 
રાયક્લ શોધી, તોપ અને મિસ્ાઇલ્સ પળ ગોધ્યાં. 


ગોક્ણુ હોય કે ખ'ટ્ક, તોપ છોચ કૅ મિસાઈલ્સ, 
આ ખધાં જ શસ્ત્રો લક્્ય પર તકાય છૅ. જેને મારવાના 
છે, વી'ધવાના છે તેના પર તે મ'ડાય છે. 


ફળ તોડવા માને ફ્રે'કાચેલ ગેોક્ણુ ફળ પર તાકેલી 
ન હોય તે! કળ નથી તૃટતું. ખ'ટ્ક, તેપ, મિસાઇલ્સ 
પણુ ત્યારે જ લક્યને વેધી શકે છે, ન્યારે તેનું નિશાત 
ચોક્કસ હોય છે, નિશાન ચોપ્કસ ન હોય તે! આમાંથી 
એક પણુ હથિયાર લક્દ્યવેધ નથી ઝરી શકતું. 


જડ પદાર્થ પ્રત્યે આટલે ચોષ્કસ માનવી 
પોતાના જીવનના લક્ષ્ય પ્રત્યે કેટલો બેદરકાર રહે છે! 


જદ 


૧.૧ 8% આજ 





બભમવાન મડાવીપે ગૌતમ કવ.મીને વાક્વાક કતું' 
કકે “૪ ગોતમ ! એક ક્ષણુ પણુ તું પ્રમ'દ ક્થીશ નટી * 
કશળ ગેલા સમય કરી પાછા માવતા નથી લધી તેના 
નડુપધાગ દફવામાં છે, ચમય શળ છે, તે કરી પડી 
કાવા સમી, એ તે ૫૩ડી શકાય તો પાપી રદાતા અધાં 
ભકાપાન તામ ક પખુ અમયને પકી શકયા અધા. અમયને 
પપી નહી, પખુ ખણટી મકાય છે. તે ખરારી ફાપ,૫ 1. 
ભદ્ગૃણુ વદે જેની પાસે અમજ્ખૂ 1પ, સ જ અમયને સાર્‌, 
થાચામાં વાપપે ઘડ જથ ચારયું જય 1ર તે ચય, પછી પાછુ 
મ્માવતું નધાં માટે કાવતી કારનું કમ બાજે જ દદ 
ગઈ કાલની જાતન મ્દીમ જન સદ્ય ખનવષા મો 4 
પ્રત્મેક દિપય *યા૬.પના દરી રેવ,નાં કે જિદ ૨પ 0.લ 
૫૬ નહી', ૧૧૮ પધ ઇવવાની દ 





મય તા પારિત, પેબ,હની જેમ જઈ ૧૬%; ડ" 
પ્કાધપ,થ, તપ, બદન, ૫3.૬ કસ દ.તપ «૨૬૫૦ 


રીપ, લાના કપ, જરવ કે સદરે કેમ ક તેમ 
૧૫૬૬ના 1, 


ગિતનનીં હશ 


ફ જ જ શ. ઝી જ ડન 
ગ્રેમમ મનન રેર ૬૦ રાત કરો. મહદ કરાર 
૦-૨ 


કામના અન વાચના થી :* 


& ૬, રન તબ નયા 
જશો તમાં બર શીતળતા જ શીરઈતા આનળબવશા. 


ભ 


જથધ્‌મ મબ્‌સ/ન શાહન્ડ-પદ્‌ ૬1. તિચ્ણરાં અન 
વિકાકાના અવાજન મગમાં ઘૂમવા 7 ન દો, મોહના 
ળમરામન મગજમાં દાખલ « ન થવા રે. દુન્યવી 
આવાતેતેન એક વાર મગજમાં આવતાં બ'થ કરી દે. અતે 


ક જ.” ૪ કડ # શ ક “૨ મુ 
તમે ભાર ઘાદલાટમાં પણ નિરવ શાંતિ માળી શકશે. 


આથી જ કહેવાનું ક મકાનને નત્કિ મનન એર- 
કન્ડીશન ખતાવા, મગજન સાઉન્ડ-પ્રક બનાવે. 


ન. 
૬ 


જૂજ 


પાધેય 


કલન, કુટ'બ, કાયા કાને કામ ક ઘાર જગતમાં 
રખાય છે, પળુ બે ઘારમાંધી કોઈ બદ પળ માથે 
બવવાનુ' નધી, દાન, શિયળ, તપ કસે ભાવ મથે 
બાવવાનાં છે, ને ખા ઘાશ નહિ છાય, તા પલા થક તે; 
માધ ધ્ાવવાના જ ૪ે. 

માનવી બકાશ્મામ «તય, ન્યાર્ય ગાધ ખાવાનું બાપુ 
લઈ તપ 99 પાનવી ગમાર અધી, ધાતાની ચમવડ આલવા 
જશાનવી ખુખ « ખાછાશ છે. 

જવનમા લાંબા લાંબા પ્રવામચા મ્મ'ત નધી, ઇરેો 
નધા, મ્મ'ત નધી કવા પ્રવાસમાં ઘાલી પીધખતા માનવી 
જાગ ખાવાનુ શ] ? પ્રવામપ્નાં માધે મમવડ ન લે તા તેએ 
ક્ષાનીશ્માં ગમાશ કે છે. ૬% માનવી પાતાયે પ'ડિત માને 
છે, પખુ બાપળ્‌' માણુપણુ કયાં સુપીનું'? ડહાપણ કેમે દે 
પ નેના વિદ્દમ સાંતિમય દય 

લાખા પધ *વા પારે ભવનું બાસુ ખાપવાનુ છે 
ળોતિક્ માપના તપાદા ગધા પાડી ખીજ હાપા 
*્વાના 1, 

બપભાધામા થા૧ ખ્મ ડેડ 

૧, રૂપન મુખે ટાસ્રિના સુવચનાનું અથપ, 

૬, જિધાદપુખૂ' મનન 

૨. ત્િદિપ્પિ:સિ- દિસે પ સધ સ મા મચ (ને 

૪, શપમજુપૂજકનુ વિષારપૂષ ગ્રચર 


મિતનની ક! 


- ન ક દહ આ 
જવન પૂછ ૬ મૂકાઝ છ. મોરા ભારના રસ 

દં ક 7 

નિ ૦ ક ક 4817 

જઝતતા મકાના અર ?૭ોથઘાર છન્દ ૭ રાઉ છ. રઝ 


ક હ 
અદ ૩2 છે. 


ટ. ૫. ૦ ક ર શ 

કાર માનીએ પતે જીવવાન્સ કોઈ નકશા ક 
બનાવ્યો. જીવન જીવીને પાતે કયાં પહોંચવું છે તળ 
લ&્ય નક્કો નથી કયુ. 


તકકા વિતા મકાન ન.ય. 
લક્ય વિના જીવન નજિ, 


જીવનની સુંદર ઈમારત ઊભી કરવી છે તો જીવત 
જીવવાને। નકશે। બનાવો. અને આ નકશો! તમને શ્રમણ 
ભગવ'ત દોરી આપમે્‌. 


વીતરાગ ભાગવ'તને1 આ સીધે પ્રતિનિધિ તમાશા 


જીવનને। જે નકશો બતાવશે તેમાં સુખ ન હરો. શાંતિ 
જ છઢુશે. કારણ-- 


શ્રમણ તે! જીવન ઈમારતને। આરકીંઝેકટ છે. 


ન 


૧” 
#૪%૧ 


૧% % નવપદ 


સવપ#જના થક માધ મતખે બાંધવાનું 9, જી 
ને ખટકતુ' અટદી «પ ચધવતી” છ ખ ડ પશ વિજ્ય કળ, 
છે, «પાડે નિદ્ધધક છીદ શાજશાક પદ વિજ્ય કળ, વ 


મ્મહાશ દાપ ઘટિત, બતપ્ના દાનપેમાં પ. વિજય 
પ્રાપ્ત કપ્નાશ, શ્રહુ જમતમે તતનાર કષ્ટ ત ડેડ 

કાષ્ટ મ્માકાર્થાળા ઈ, સિહધો બન્‌ ખ્યાકારી ૧3 
શિદ્ધોન મમાઉખાષનાર ખહિિિત 1૫ કવીન અયુ અધી, 
પણુ તેમે પેમાઇખાષનાદ ન્યુઝન છે, તેમ શિદ્ધો નવા અધા, 
પણુ નેને એ'પખાવનાથ કાપડતા છે. 


તાળાની થાર્પરૂષ મપતા હે તાર પેપ દસ 
પર્ષાર્પી ખભા બાપ ડેર, સોપી ખ્પિટિ તનું એખ પપ શુ 
લેધાય રે 


ક્લાષાત્રા ભા માનું સાન આફત કેમે પે ૬, રૂ, 


ષ્દ 


શિનતનનતી વથી 


ઝા . ક કી હ %.' 
2૫૬ બાવા દન *.ન્‌ાથી ક્પદન નદ ખકા 


ક'3 જવું છે. 


તમા આત્માના રગ ચાખવા હાવ નતા જતિ 
ગને વિકારી ન્‌”, ભવના આમે વડની ર7 ૬૨1. 


કથી ચ આગળ વશીન દ્ર ન્‌ા્‌ ૨19*1 જવચષ્ટિ 
ષ્ઝ 
પ્રત્યે આત્મળાવને એતું તાળાન્ધ ચાધ્‌ા ઝ દાન રપઃ 
આપ જ થઈ તતચ. 


૧ ૫. ૪ તાત અને ઘાની 





ઉત્તમધ્યન ભૃત્રમાં પ્રબુ જાયે છે ઉ બાળજધા 
નાનદડી વમ્તુ શળવવા માટે પાટી વમ્નુ «તી 95 કે, 
પણુ મમજ શાતા કિ'મતી વનનું મળવવા 312 માની 
થબચ્તુ ₹તી દ છે નાનું' બાળક કમક પી'પધ્મીન્ન્ના 
બદલામા પધાતાનુ' પરરાર' માપી દે ડે. 





ઉન્િધાની તૃપ્તિ મમ ભોતિક સુપંયા ૫1૧% ૧ 
ખાળજયા ઇવન #રવી દવા છે, ૪પ પિત માધા 
ના જવનભજર માતાય જ વિયાર દરી ૨5૯ ૧ 


*જાપાડ મ્તશનાં હાદ હન પ ર", ૧ પ૨, 
તિધિર 3, રેય ર. જપાશ દેપાદડામ, મ્રાપાે 
શખ નથી ધત, શાડી ૧૨ પાધે જ 
*,પમી, મમી, માપાર્થી ક રે, કર્મ, 


*મઘઅ 





૬૫ સપ 





પ; 
ક્ય'તધ્મ, પ્રસપે દી ૫3, પહ રાલમા 31313 “રખ ૧ ન 
&્‌1પ। ખુશી ૧૧ ૬૧ 


ય 


ગિવનની કી 
ચમાડાના ઝાક બોાર 
ક્યારે 
કયો પછી “ક 


*ઃ“.”1 ૨૫૫, 
આ જી બયા તેની ખભરજ હ પ. 
“5ર ન કરડ. 
ભીતરના જીતરતનું પછ એવે ૪ છે. 
અ'ધારું છે ત્યાં ચુધી વિકારના મચ્2રોના ડય 
લાગતા 7 રછેવાના. 


2રનત્‌ 


રતમાને 

આ ડ'ખથી બચવાના, મચ્છરના તલાશથી 3ર 
વાને। માત્ર અક જ ઉપાય છે : રાતના ધપ કરો અતે 
વિકારો ગાયબ. 


૧ ૧, 


#૪૧ 


૧૨૬ ૭% પ્રકાથપ'ભ 





શમિક બનાવ જડવનને પ્રેદ્ના બાપ છે દૂલ 
શુ'૮૬ ખીલે 1, મીણ્ભ ખાપ 19 પ્સનસ માજ ઇેદ્માદ *૦૫ 
છે, તે સેઈમ મતમાં દુ"ખ થાય છે ભને સિિજડીના 
તણ્ત જ વિશા ખાવી જાય છે કે “9/ન્‍૫ ઈ, પીકે 39 
ભે મપા ટાઈ કાળ બાષતાં ભવનની થમાપ્તિ થઈ 
કતપ ડેક, 

*દાજમતીને છોડીન અમદુમાદ સ મ હૈ 1 * કેમનું 
વિત્ર નઈમ પાશદુપાણશ મ'ધમલાવના પાથ 1* મ્વામ 
પટલાક ચિત્રો પત્‌ મ્ાસ્માથી ઉન્નતિ 3પ કે 

પ્રજુષીી બન્ય પુતિ પહ ખ્ાપપ્ટએ પ્રર્ત સાપ 
જાય 1 શવખણુ બલડાલામાં આશબતિની પ્રતિમા જપે 
વિશાટતાના દસ્રન ધાધ છે પાલિવાપામાં ૨૬ મ્યાદીશરર્ય, 
પતિ સેઈમ ધાપલ્‌ા આપા અદરાઈ જાય ઉ ખપે સાતમ. 
શી રીમ્‌'પર્રવામિની ક્તિ જઇએ અજ્યતાલા ૬૨ ન૬ 
થાય 15, 

સસમ્િંક બનાવા, કબિ, ખત, ૨.૨ એ 
સનીની થાતી ₹:બનને પક્ષટાર્જી અપેમ દે, બ દદન. 
૬ પદે કે, તેદી ભ તપ; કેક, ૫૫૨૩૫ 80, પે 
આખ કેપદપદે વિડૂદે દો 


ગિવતનતી ક્‌ 

પત'ધ શામુફઉ પવતમો જ ઉઠે છે. જીવનર્ન 

પત'ગનું તેવુ” નર્થી, તે સાનફળ આને પ્રતિકુળ 9 
ચ'તેગામાં ઊડે છ. 


જવતની પત'ગને જેટસ! બાડરપી દોર છોડરા 
તટલી તે ઊડે, ૫ 


પૂ દરેકે બત'ગ કપાય છે તેમ જીવનની 
પત'ગ પામ્ુ આયુષ્યકર્મ 


પૃરૂ થતાં કેક દિવસ કપાય છે. 


કાગળની પત'ગ મીન પર જ પાછી પટકાય ઇં. 


ન 
જીવનની પત'ગ ધારા તે! તેને ઊંચ કેફી શકાય છે. 


આ માટે જર્‌ર છે ભાગોને ખત્મ કરવાની, 


નાએને1 નાશ કરવાની અને સાધનાના દારથી તેને ક 
લઈ જવાની. 


તૃષ્ણાના દરથી જીવનની પત'ગ જમીન પર પટકાશે; 
તપના દોરથી જીવનની પત'ગ સદાય આત્માના આકાશ- 
માં ચગેલી રહેશે, 


પાધય 


પાજવાળાએ સે થામડીના કોાગીને ક્માય' ખિલ નીંદ બી 
બનાવે છે. 


નષશ્ચર્યાથી છોઈજડને કાથમ શળે છે. લમવાચ 
૬ૃશ્નાણ થપાર્ધમાં વધા? જવ છે. વયથીતપ દથ્નાદા 
વધાદે જમે છે. તપ કયાં પછી પાજવુવ શતા ૮ ૪ 
ગાબવવાનુ' 59. ધીમ ધીમ પાણક લેવાના છે, 


નપટ્ાર્યાપી કાદા પાળા જથ મામ ઈ પાડી મન 
નિમ” ખમે છે અમે પથી ભાતા કદ્ઠ બથ 1. 


તપ કેપ શરઈ ખરે દ પાખવાળ 1. તષ 
મ સય જવા 1/ ઘૂસ છ આધ મ્યચ 3 પ્યષ્ય ળ૬ 
કમ ખાપ કિ, 3, તપ પખુ લેપ છે શુ ક મથ 


ગધ્પી ખાપ 39, પ તપ પરી રાપ્મી મ્યાપલા અપી 


સ્ધાડીના દ” તપીગ લાલ પામ તો ચદ પ? 
લુ રરપ 5૬૫ પાય લ ફા અખ વજ ડે પારે 
તપમાં કેપ કપા અદી. 


પરેુમ્ન્સુક્ડ*નર૦ ૫૨૫૭ કર 
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ઉ 

ક જ 33, મરે તેને, પિશે અડી પડે નર અ 
હ પ 

ફી ડન રમ્થાન, દે ર 

૨ ૧૨ દ «૬ પ્સ-૧ ૬ ૫૯ ૫: ૦૫૬૧૨ વ 4 સર «ર * 


શ્ષ્‌ 


શિન 


ગાન્માપાં ઝરતા બધા કકરીટ થઈ જવળ 
દ આવાન્‌' બળી જવાય, પીચનું કર્ય, વાવ ભ 
“બત અાખ્‌' વિસરી «વાય. માત્ર 

સ'વદત રહ ઉ છ આતમાં છુ. 


૪ પ જ 4 
ર૬ “૪ 2૦૯૦૬ 


ગટ્માનુલરી તપ મનના નિક ૦૬ ૭ કર 
અને મતને આત્માના ર 


અનુબવ કરાવ છે, છત્મ 
દધી 


સાશ્ચાટ્કાર કરાવે છે. 
તપથી આત્માન પામવાના 


અ, આત્માં આત 
પામે છે ત્યારે તે પરમાત્મા ખને 


૧૯- # નય અને પ્રમાણ 


વમ્તુનુ' મમક બાજુનું ₹#શન બાધ વે નથ 1 
ખક ૬ વાતન મૃખ્ય બનાવી, «મતની ખીજ બાધી 
વમ્નુમ્પામ શીખ બનાવવી તે નય છે સય ખાપ થાયું મથ, 

ખપી વમ્તુતા થટકાધધી ધક વમ્ત ખખ 1. તે 
પ્રમાણ કે, 


નપપા પ્રિપ્યાત્વ છાય પ કને પ્રમાખ્માં કારાપમ વ 
૫ 1* 


નદીન પ્રપાષ્રપી પત્માં સધા પડે મે ર૧૫ 
ખય મ્યાન ખિ કપટ જવનના 
ધ્યય મમી કત્પયન તારવી શેવાનું દે જેમ પદે દઈને 
ખડે પ્ટુ' પડ પીર પુ'' પરી ફીતે કાપરે પ૬ મમ 
હોપ પીક પીચ્ક 


૫૫૫ 





છવનના ૫૪.૫ અપ ખન ઝે પ૬, ૨. પ 


રડ 


શિન રઃ નીં ર રી 


2 બરકવી આ વેડ 
ભાંધી રવામાં આવે અખડ ન્મામ સ્થિર કરવામાં 
આવે, દાતનો ધભ્વાજીમાં પજ રાળવામદે આવેતો 
“મ જ માનવભવને સમર કરી દ. છ“ડદયાગે માંથી 
દવાથી તે અકલ્પ્ય પરિષ્ામાં પ્રગાન કરી ૩ર. 

આજ સથી વધુ “રર છ બ્ટક્ત્ વત્સિઓ સ્‍યને 
વિચારોને, કુફાકા મારતી તાગરાગ અગે કોમતાગતે 
'ભાંધવાની. 


કજ 
ટક 
૪૪? 
ન્ડ? 


જ પાતાને પાતાના આત્મામાં બદર 
અવશ્ય સુક્તિ પાપે છે. 


પાધષ 


નથના સર્વ મિધ્રણુને પ્રમાળુ કહેવાય છે, રૃષિધા 
દષિધા ગણતાં ધા રૃપિષા ખને છે. કૃષિધા બલે નથ 
ભાને સા ફૃષપિયા તે પ્રમાળુ છે 


નષને ખાધાર્દ વાલતુ' જગત બીજના વિધાશ «૦૧ 
થપ્તુ' નધી, વિચાધે।ન નયમી કાર્‌ પેશ્વાના અન પ્રમાહ્મી 
પધા કક્યાતદ, ખઠવુ' નય હે શકશે પરમા શાલ! શકતુ 
નધી, શખ્દમાં મધ નથધી માય 1, વાર્તાગા વિશ્ાદ 
પ્રમાણથી થાય ઈ. * દાર 'ના સયધી કપક જ વિશદ મમત 
પ્રમાણુથી અનેક ધા થાય ઈ 


નથ દ્વાદ ભર્ધી પ્રાપ્તિ ધાય છે અને પરમા 
૫ નિભ્‌'થ લેવા 19, 


“ખાતા બોલવાથી સખદ લેાલિામ 1, “૧0 3૯૦ 
ભવન નયમાં) ભને ખીશમાં ડિ તન ડિસા બાપે દે, 


પ્રમાણન સપજગ તર્માન ખાચર મ, મૂકવા ૨, 
કાન તા દશની પાસ છાપ દે, પણ રો રાન મ્યાચ્રેડ છ. 
પૃધ્યુ' જપ્‌, ક્માદે ડિયાતુ' નિતિન થ:૧, સપ: મનમ, 
ભાષ (૫૫ ચાય 4. 


ઉપાળા મ્ય થડી બ તો; કેમ,ડ જરો. ૧ ૨, 
પિયામાં રાખ્દ જડે સપ ફે પ્ી કેસ,દ દડન. અધ 


રદ્‌ 


ઝ્ન!ન્!” ઝ“11ઃ 3) ન મ“. ન 2191 5-1 કાક 45; 
(9$ 9. !્‌ (“૪ “5 
સ્મ ચમાર 218* [ગટ 
# “૬૧ 5711 ?$$1. 
છ 
હ ક # ન જ ન સ જ હ 2ને 
મળ પૂ રકડ કઈ ઈ. આ જાન કવપ છ 


હો 


$ 5 ક ન ઝે દત 
કષાયની શલ છોવીમાં કેજવામો ઈ, આ માટે છે 


પર દળાખ્ુ લાવવ' પડશે, જિરિાસાન પરાવવી પછ 
ન્ટ્ટ્લા ક હ્િગાગ્ા મમમ થકો આપરે તથ 
દતરથી ટ [ આંતરિક ટાય્ચની વારમાં ભક ન ૬25 


નોને ખત્મ કરશે, 


ઝ્તલરાત્ત્ય, આત્માનુ' રાન્ત્ય ટકાવી રાજાવુ* હમે તા 
કામ-કોધ આદિ છ મહાગાત્રસાને ખતમ કરવ મે 
આ માટે મનના ગાળાને બાષ દબા।મથ થી છેક ે 
કે“ક્વો! ષડશે. 

અને મનના ગાળાને ફ્રે'કવા માટે આત્માને પામવાની 
જ્ન્તિસા તીત્રથી ચય તીવ્ર, ઉત્કટમાં ઉત્કટ રાખવી પડશે. 


છ 


૨૦ ૪ ચૈતન્ય 





ઘતન્યના ઉપષોમ ષધતા અય નેમ લેના વિકાગ 
વપના #થ છે, મનુષ્ય મારે બધી વધાર્પ તેસ €૫ પગ ઈ 
તેના ઉપથાગરથી ( દશન બયન જ્તાતધી ) કમાઇ માં મોડા 
કૃમ'ખ'ધન તે કદે છે ખમ ૯૬મમાં છાધલા કકમ 
બ્રમન્નતાર્ધી બામવનાં નવાં દા ખ'ધાતા નધી કાય 
ઉશ્યમાં મ્માવલાં દધ ખપી «ય 9 સિય ભ મા ૬.૫, 
બૃખ્યા છાય ન્યાં લેની દેવા કેપ પે દે ? તે વિચરે) 
સા ન્ડ કે ટ તિય કપ્તા તા ધો જ માપી જ 

શજ્યદૂમ,કતા માંધ ચમર સઇગવી સ્તી ત્યે 
પખુ તેમનામાં મ્મકનબ ચમતા હતી છવા ક્વબાયન ના 
ડુખાય ધાર બાપ કે સસ ભારી નના વ. અ. 
ખ્યાખ્યાન કરીમ અવા મયા બાંધે 4 

9:5ખા ૬૫૬ ક્રિયા મન પ્રપૃતિ ૫૬૫૫૧૭ ૬૫૫૫૫ 
0૫ 3૫ ખાપ દપક જપતા સ્વપન સ્ત ૫,૫૧૨ ડે) 
દૃપતા પાખ્સ પણું “કામે 3%” દેર એ. ન 
ત્દ્રત જ પપ્,રીમ,પી 6.૧. ધરધ ૨૫ દે, 





પાતાનુ પાપા કર્યું, ૧૪૪ મરું ખરે. કચન 
કાના વિચાર મ્શ્ષાત ત્ર. ર) ૬૨૨ ૫.૨ 





ફ્રાય દ પે.ડી નેલ; ૧ ત પૂપત્-૧૬ ૦૨ કમે: 
મ રો, 





ુ નિ 
ર જ 1 હડ મ દ 
ફર યં ક ક હ ક 
જ્ય ડન ,/ 

“ક્ટ 


ડક 


સાગર ધીર છે, કબીર છે, તપચ્વી પલ્‌ છે. 
કિ! 


9 જ ન આ. ખે ર 
સાગરને પાછી કોઈ તં તથી. કીય છે તો. તેતાથ 


ફ ક ક શ ક્ય કટ ક્વ રપે 
સુકાતું ગળુ ભી'તતું નથી. તરગ એવી સે એવી જ ૨5 
૪. ઊલટૃ' સાગરનું પારી પીવાથી માં ખાર” બની જાય ઈ. 


સાગર વષે છે કે પાતે ખારો છે. આથી જ એ 
પાતાની ખાશશ મિટાવી દેવા ડક સાથે ટેહેરથી માથાં 
પછાડે છે. 

પરતુ સાગર માત્ર માથુ «જ; નથી પછાડતો, 
અખોલપણે, દહ શ્રહ્ધાથી અતે કશીય કશિયાદ કર્યા વિના 
સમભાવથી તે તપ પણુ કરે છે, _ 

પોતાની જાતને તે તપાવે છે. સૂર્યની અસહ્ય 
ગરમીને એ પોતાની છાતી પર ઝીલે છે. ગગન ટ્યારૈક 
આગ ઓફે છે. માનવ સૃષણિ એ ધોમધખતા તાપથી 
આફુળ-વ્યાકુળ ખની જન્તય છે. હારે સાગર એ ગરસીને 
પાતાના અણુએ અણુમાં પ્રસરવા દે છે. 

ભૂગોળનું વિજ્ઞાન કહે છે કે સૂચની ગરમીથી 
સાગરના પાણીની વરાળ ખતે છે. ઝો વરાળ ઊ'ચે ચડે 


૧૮ 


પાધય 


શયાશ્માં જ બાદથી કેળવવાનો છે. આજે હવામાં બકની 
થાતા થાય છે. જીવનમાં હાહાકાર હોય છે. 


માણુમના ખાદ્શ કોઈકના જીવનને «ટ* પ્રેચ્બા 
બાપ છ, ભવન લોકપ્રકાકને માટે જીવાય ના જવન 
માર્થક થાય છે જવનમાં ત્યાગની મહા છે. તપ વિના 
ન્િદ્ધિનાં દળ કરી પ્રાપ્ત ધતા નથી જવનમાં ક્મસૃક 
શપેય-માદકઈ આવશ્યક ઈ. ભલે કય કે થટ કપ ન 
મની કાદાબ, પણુ બકાદ થદુગુખુમાં તાય માનીન મકામ 
વનમાં પાધળ્‌ «વાય, 


69 


કે. પપ્પા ૨૯૫૦ ર૪ પરપઝ જટ ૨ ક 2-૨૭ 
ર ય 'મમપાશનુ' મ્મદ્ખુ ખ્ાપારમ પ 
ખ્પાધ છે પ 'દાઇશર શવસુમ મ કે “તમ 
ધામમાં થશ કશમ જરા, લો તપ જ સંતા 
તપાણ થાધ સ્‍મરેો” તપા ૨૧ 8 છે ડે 
“કામનુ શધમ 8૨૧૫, ત્યે મત તારી સુ” 
કનવાનુ' પુ મત અધી થતું ક દેર દો.ડીન 
ધાની બી થત્યાયુ મન ધાય ૬” પે” સ્મ 
શદ ભ્ાપદે,! મ્માત્મા મક્યષ આર્ષ, ૧૧૩ દે? 
દસ્‍3કઇમસક૦૫ ૩૦ ર૦૦૨૩૦૩૦૪૨.૭૨.૦૩-૦૦-૭ 


ર 
ર 
દ 
ક 
ર 


'9..9.૧9-%.9-૧ $-.૬ ૦ 9.9૧ ૭-૧ 


ડર 


૧૧ રઃ આંખ 


મીડાઈમાં ન મીંડાશ છે. લીમડામાં હ કડવા? 
ગુલાખની પાૉખડીઓમાં ન ઝુંવા“પ છં. કારામો 
તીદ્ષૃતા છે. 


ક : ...,.૧* 2) તેનાં 
અ નામની યક્તિએ ગઢમાં મેયો છે. તેન 
ચથ્માંના કાચના ર'ગ સફેદ છે, 


ન 


ખ નામની વ્યક્તિઅ પહેરે ચથમાંતા કાચનો 
રગ લાલ છે. 


કોઈએ લીલા કાચનાં ચમાં પછેર્યાં' છે, તેં 
કોઈએ આસમાની રગનાં, 


આ ખધા જ ચશમાંધારીએ એક જ વસ્તુને જીરે 
છે, પણુ કોઈને એ વસ્તુ છે તેવી « દેખાય છે, કોઈ ને 
લીલી તો કોઈને આસમાની. 


આમાં વાંક શું વસ્તુને છે? ના. વસ્તુ તો ક 
તેવી ને તેવી જ છે, પણુ આંખ પર ર'ગીન કાચનાં 


ચરમાં પણેયો' છે એટલે દરેકને એક જર વસ્તુ જીદા જીદાં 
૨*ગની દેખાય છે, 


૨૦ 


૨૩ #બામિવા 





મ્યાન્મા માદે બામિષાનુ' કામ કદનાદ કયન ભાત્માન 
નાદના૨ મૃતજ્ઞાન છે શમ્મ$ (૨ પાગ શિષ્પા?#વ થ્યાથી 
૧તઘ તા બાદીકિકે બની જય ઈ, ધવ શિષ્યના પારે 
એ ખાડમ ભાધ તા હક્દિ અની નપ દ માહ કશુ 
મ્મજ્તાન છે, દવા ઝેરી છવા 3તા પરપરા પમા? દેવા 
પર પરદે છે, 

પતિસાન દાય 1. મસે જુવાન કાઈ 3: કષ 


*. ૬ હાન શ 
મમમ કાર્ય જુદા પારી ૨51 અપી મપ્તેપુજકન ર. ન 
ખરિર્માન 40. 


જ સાન દમ 
લના ૧ અ ૨૫૨૦૫ ભવાય દે. 1 લૂ ૧૧૧ પર. 
ક, પતિ પેપર્સ ચમજલુ શે ખત કેસેડડે સ.અ.લુ 
અમાન અદાર્પ ૬ કાપી જાલ લે નખ દય ન 
કબ.સું મ તેમ, પી શાર જતા કષ 
અચી ચ” 
[“ - ક ડે 
પરત, શપથ પાલે ફેમ જનન ૨૧. “ડે 
રે રન ષ્‌ નિ ૨ હ 
જુગ 1 પ્ષજુ'અ3; એડન 31 સમન રરગ્તર્ક ૫૦૫3૯ 
જૂના ડો, 





ન્‌ી કહકત વ્ય 


છે. પહાડ પર? નોક છ 
વિચ્તાકોમાં વછેની વછેની તે ઈંવકે છોમરમાં મળ રે 
સાગર ઘ્વતે છે, ઊછળે છે; તરીને પામીને ૧ 
વધુ ઘૃચવાટ કરે છે. 
નરીઓનું પાળી છે, ચામરનું પા'ઠી ખારું? 
નટી તો એની એ જ છે, ક પવતમાંથી નીકી મ 
સમાઈ ત્તય છે. તેનું મો મનું 24 «૮ છે--% પાર 
પીને લોકા પોતાની તરસ છિપાવે 99. ર 
તો! સાગરનુ' પામી ખારુ' કેમ? સાગર ખાડા 
ખારી કેમ ? નદીઓના મીઠા પા'મીથી બનેલા સાગરડું 
પાણી સાતવી થૃ'કી કેમ નાંખે છ ? 
કારણુ, નટી સમાજવાદી છે, સાગર સંગ્રહાખોર છે 


પર્વતની ગોદમાંથી નીકળેલી નદી ન્યાં જ્યાં વહે ઈ 
ત્યાં ત્યાં તે પોતાનું પાણી આપતી આપતી આગળ વધે છે 


નદી દાન ટર છે, વહે'ચે છે. ઉદારતાથી તે આપ 


છે. સાગર નથી દાન કરતે।, નથી વહે “સતો, નથી કોઈને 
સ્વેચ્છાએ આપતે।. 


ફ્‌ર્‌ 


૨પ, ૪ આત્માના અત્'ક1૨ 





ભ્ામ્માના ધ્યલ'ક૬કા મામા નવ પ્રધા1ાડો કા 1. 
નિષૃતિમપ વ્રખનુ બઅલ'૬ (૧) ચાપાવિક (૬) 
પ્રતિષ્મપ મ્ય 1૧3 પમપ 

પ્રવૃસ્તિમપ વળું મ્મક કાદ (૪) પ્રશ્પલ (૫3 પ૬ 
(41 ૬૬૦૬૫ 

ગમાષ્ીસમપ વડ કાસ કાર (હો દાન ૮13 
(શ:9 ૫ 

(૧) શાપાવપિક સ શ વપનાભલાજ 3૧,૫૫૫૧૫૫ ૦૫, 
મ્મપિડ્‌ નહ પામ કેતુ, ૭ ૬૫ દ ૫૪૫પી પા. 








૧1“ 

પુ પ્રતિદંખપ્ત મ. લે પાપે, કર મા , પેપર 
૦૧ એ થાક્યા પભ 3781 ૫,૧૬૬ 
તેમા પિવ લપ. કિ જવિ 1. સેરગપ્પ દ ફા 


પ ૫.૧. ૯૨ 





કપ પ૧ ર (0૫ ૫ તિય સપ ર મેડમ પ૦ 
ખત, ૨. રડ પ પ 1૧.૦૫ ૧૫ ૨૬ ઝં ૯. મે ૨૨૫૩૦. 
શકાત ૯૨ 


નકન “ન 
&? ન 
૭ 0. ન ક્‌ 


*્ જ 
પ કદિ પ 
7 મ 


ક 

ક. દન # ક: 

૬૨૪”, -:, - 2 
નન 


ઝા ની 


૨૪” 


ને દી 


ક. 
ક 
# 


ક પાણી 


૧ 
દપ 


* 
૧ 


ઇ# ક તિ નક 11 હ 
પૈગામાં # સુખ 9, ક ૬:9૬ મહિ ગમ 


એ ક જ ડડ કડક /“--2031 20, «ન ઉડ્ાર્યી. 
*નદ કઇ, ન અર, ગમમાં અ કે” 


ઘરમાં ન શાંતિ છે, ત કક”. 
જ મે કિ દ કે મ્ક્ટ્્‌ 
“આતમા તા ચુષ્યથી ચાબળ્ર છે, આન દ? છતા 
ન કટ નો જ “3પ ૪ 
છે. ઉલ્લાસથી તે ઉજાશ છ. કતમાં તો કાતિસ્વટ્પ 


સઝ ન. મ મન 
તમ ગૃક્ષા સળગાવતા છ૫ા કે સગડી, સાથે 
પેઢાવતા છે કૅ ગેસ. 


હૌ ન ઝા જ 
તપેલી મસ્કા છો, ત્યાચ માનું પાપ્પી ડડ છાય ૬. દ 
જ સાધને।ાને તમે સળગાવા છો તો પાધ્પી ગરમ થાય છ 


શના ઉપર તમે «યારે પાભીવ 


વાસ્તવમાં પાણી ગરમ નથ ખાતુ ગરમ કરવાથી 
ત્તે ગરમ ખને છે. પ્ણ એજ ગરમ પાળી નીચૈવુ 
ખળતણુ ખ'ધ પડી જતાં વળી પાછુ' એ ડ'ડ પડીઃ જાર 


છે. આમ પાણીને। ક્વભાવ ઠ'ડકને। છે. 


એ જ પાણીને રેષરીજેટરમાં મૃકો તો એ પાણી 
ખરક થઈ જરે. પણુ ખરક એ તેનો સ્વભાવ તથી 


આથી જ ખરક્‌ ખહાર મૂકતાં તે ફરી પોતાના પ્રવાહિત 
રૂપમાં આવી ન્તય છે. 


૨૪ 


૨૬ » યાગની વિશિષ્ટતા 





મવ ૧તદુ કરતા તાગનાં જાદુ મી ઘરડી નય છે 
કકિક થમન્કાદ એ થાધા થમત્કાશ અમી પગ છે માનપ, 
પહ્ટાવા નાખ તે શાધા શમત્કાદ 1) ખ્મ મ્યાતપા 
પાત્રથી મકાન ખની નય પામથી થના મન તિમિર 
મેશ્વધ્ધ ધાષ ઈ બા સુપી મન *્મિધ મ, «ય મધી 
કિયા નકામી 19 તે મ્પાકારામાં થિઘામપ્યું #પહ જે, પ૫ 
ે, જ્પા ચુપીં કયાની ક્ય મન પધ ન ધાષ ત્યા સપી 
ક્રિયાની કાઈ પિ મત મથી થાર થાતામદ્ઝું બારી સક પ 
મેમ ખનન પ્રારિકષત પપ 1, લેમ કા પદ મનન 
પ્રદુદિશિત 88 તેવી છોવી સ્‍ઈટેડ માપે છે કેકા 
કણષ્યે “ષેવ, તે દેપધ્ના પારે મટી, પણું શ ૫૫૬; અપ-અં. 
ખાટે કલ્યાન્‌ી 13 


મનની ચાપિ શેમ પછે દે ર્ન ર૧૨૫ 
૫13ની ન પછે, તેખ પેરી સસ પોલ કે.વ પલ દ 


કરેતો ની સુ?૬ મત સ.૨. પદડ. દે" દ: પૃષ્ટ 


3૬ 


ક. 
મદત 22૬૪૬ ન7૬૬૦ મ્‌ 


નિ 1 અક ક ક ક 
ભવાના કમો રવા હ3 


ખિ 


મ 2. ૨.૬. 59. 
બારીની ગ આમીર આ ક નો એવ. રષ 

ક જ . 

જે જ જે જા જ કા ૧૬2 

દરવા માટે ખળ આપ છે, રે ગરશ આ. ક 


છ સમ્યગ્ઝાન, સમ્યગ્‌દ2ડન અને સમ્વપ્ચારિની. 


૧ ક [શ મળ 

આ શમ્યપ્રામન, ૬9 દત અને સઈરથથઃ 

વ. ન ન કટ” હહ જ કન 
આત્મામાં એકાકાર ખને છે «415 છતમાં પર હાડ 
ય ક. યા ર ન્ટ 

દે'ક અને કમની વગા છરી નય છે. પછી રડ 


જ્તય છ માત્ર એક અદટ્મળાવ સથોત્‌ 2માતમા. 
1 ર * કે 
આંગળીઝાના આ જાપિત આધ્યારિમિક સૌન્દર્યને 
જે પામે છે તેને ઉદ્ધાર થઈ «હય છે 


3પ અને સોન્દય” વ્સ્ચ્ ત્ર્ષા ભ્7 સકત્વતાં 
તફાવત છે. 


રૂપ જવને ભ'ગાર દરે છે. ર્સ 


જ 
5 


ક્‌ 


૧૨૫૬. કરુણા ને ત્યાગ 





ચશ્પકત્વ (હ્િવાળા માન્માના હતયા કરમાં 
ભાત ઘે છે માનવીનાં જવનમાં ૬ર પી ભામાશા 
છાપ લા તેમાં ચડમ અરગીચા દગમે કર પાળા ઇલમ મીરા 
નાથ પળુ ન મદ્ખાવાપ, માખા] થાધ પાડ સ કાવય 
કદ. કે પીળુ લો ક્યગગ્નિના માદી ધપાડો' 
ખય શાખા પ] મ્ષન્નિના મપાદ્મી છી અજી 
પાત દાળ હળ તો રજાનું દપ સતા જ 
વ 1૬ બઔખઝ રખ બપ પાવા ૬ ખ અર્ગ, ભા 1 
ધા સપી સ બીજના ડુગ ૨ મ 3પ ૯૧ સપ ર 
ધન પડત અપી કિક કાનમ પીક 





પય દેઇ ૨% 


ખાર્શી ખ્માર નપ કપા, પત દે રુખ રપ ૩ 3 
કા સપી પરષન કુખ 2૧ સટી 





પ 7૧. ૬૫૫૯ 
પ્કિમા મ ૬૫% -પ૫ ડતાંતે ૦ ૫૯૧૫ 


કપ, ૧૫૯૫ ચપ; પેકટ ૨ ૫૬ કેક. 

મ ર3 2 અદી કપ ર. ૫૦ ત્મ. ક સભાન 

ડખ રૂપ્ર્ણ સપ. જાપ્સ પતિ ર૧ કેડે લે 
રૂનિકામ્ા કયન પક દો 


(મિવતની કેરી 


છ જ “ ૧ ૨૫ *204#6 
7 ન્દારી મનમ «૪, ન ૫૩૬ દ પે” 7 ર 
ક # નુ ! ન 
જ ર * ન હિ ક 9 4 ન્વ 
હ! નપર; 2) :?31૨1॥ 23૦ મદ રે1. છ" ન નિ ક 


પ 
ન “૦ ક “ક ક જ ચ સ્ક ય જ ક્ળ્ય 
કાકમારી ભસન તુ' ગેડ ક. (૦ કરતે!) ત ધક! 


હ જ દ” ક ુ 
ક જ ક. છ, હિ ક્‌ ઉ ક 
૫31, ખે 2] ત કજ જટ ટન્ડ રે સ્દપરારા “ચ્‌! કુ 


5૦ 
ગ 
ન ક 
૨ પ. ર ન 
# નરે ખિ જ ક રઝ 7150 દ 
ત્‌'ય્‌ ભૂત ક્ર 7, ત્દુરા કઝ દળમાય 1 


ક 


ર # ન , જ ડુ 
*#*% તારા સ્ટ (રમાય (૮૦ 35 દાવ ડ્‌ દગ બરી છ, 


પ દે 2307 
પછ પોરા ન્રફ વળે્સી તષ શ્રહુ 201131 ન 1 
ઈકારાને *મ્‌1#*# કશા માનવી નિયા ક ? 


આત્માને પામવા હરો તો પ્રથમ ભીતર છેકું 
પડશે; અ'તર તરક માં રાખતી આંગળીઓના સ કેલ 
સમજવે। ડો - ગામાસ તડ ચળ સે તિરસ્કાર 
પડશે; સામાની નહિ પણુ સ્વની ના કરવી પડશેઃ 
ખીન્તની નહિ પણુ પોતાની દભ 224 પડશો 


સ્વર્નિદા કરા, સ્વને સ'માનિત કરો. સ્વ 9ર 
ખનશે એટ્લે આત્મા આપોઆપ પરમાત્મા ખનશે. 


5૮ 


॥ધેય 


મટલે ૧૦૦૧ રોલર કેમ માશ્કા? તો બએન્જિનિમકે 
૪વાખ બાપ્ધ્યોડ “હોદા માચ્વાની કિ'મન ભપક રોલ 
તમે બૃદ્ધિની (દષ્ટિની) કિમત ૧૦૦૦ રોલથ્ની છે !' 


જે લકા ભાગળ ખાન્યા ઈ, તેમની પરેડ કાન 
ખાન ₹પ્ટિ અન્ન છાય છે. પાછળ ઘટી ગધલાક॥ની પાર 
1પ્ત જાન છે છે. જ્ઞાન જમતન કામ લાગ 1. જ્યાર્ડ 
દવ્ટિ માત્માસ કામ લાગે છે. 


પાતાની બ ફ્લિ (હિ માબાવ પાહ્થમ 
ક તય 
હદાબ્રકાં ખનાવ છે 


#જિવાળા પાણુચ દુઃખ જઈમ મભરાધ ભઈ, 
કસે મુખમાં મલકાય સખી , ખીજાના દુ પમાં 8૨૬૬ ન્ય 
ધાતાના ડુ.ખમાં હિ'મત ૬ાખે 9 


(વ્રિ ષગ્શ્નુ' જ્ઞાન નપામુ' દ 


મ્ાપળુઅ મતમાં બહ્ાધધી દેપ્પાક મ. કર પરન 
શરમ દેખાનું' ખધી કાપ ₹5્ટિ ક્યાય, *1૨ કપ. મ ૩૫૪ 
ર્વ દપ છે કેપ્રી પાચ ૯૦૦૫૫૦૫ ૬ેપ્પ્ક 
મામ પ ૧૫ પેપર દસ? માર્ગ, આપ્ર પેક 
દેખાય દે દેકાસ ૧ હેકતકે ક ત્ન, કે. **૫ રેપર, 
ષેકટ્ફે અઇ. (૬, ૫૫૫૫૫૬ 31૩ તે; મ તર. ૬૨ 


3૩ 


શિતનની જ્‌ 
“નડબદ પાળી હતુ મ? 
“હનુ. ક 
ક ક. ્િ ર હ. દ્‌ 
ગ્યને મચે સમાઈ અય ક ઠડી ડવા મતેડ 
કષેવા માંડે, છે, 
* “મ ૧ કન * ૪ ક ર જ જ 
ન્‌્રીનાં પાખ્પાન્ ટ પભાવ છે ક તળા 5પ? હં 
શવ તેને તે ૨0: તા 2૫૫ 
પ્ટાળમાં દટાયૅજ ઝણુદીડુ # “કસન સ પાયે છે, સ વઘ 
૬. અને પષ્ટી વળી મપરનીને ચીર્ઃ 1ને તનુ* માથુ સૂર્ય 
સામે ઊંચુ ક૨ છે. નદીના પતિચ સ્પથાથી તે આત 
ગીત ગાય છે અને ઉર્લ્ાસનુ' નૃત્ય કરૈ છે 


«7 


જ 
છે, સહકાર થાપ ઈ 


સત્સ'ગનો મહ્ડિમાં આ જ છે. સ'તોની પાસે તમે 
મેસ અને તમારુ' જીવન મહે'કી ઊડે, ભીતરમાં દટાયેલ 
શુભ લાગણીઓ આત્માના ગીત ગાતી ખનશે અને તમે 


આત્માલ્લાસનું સત્ય કરવા લાગી «ર્‌. 


૩૦ 


2 ર 
છ) ર૯ ક્દા 


પો 


બશ્વાડખ] નાખ્યાનમાં માબ/મું કે ' થદ્ધાધી મ ભ'દ 
થામધ્ય તણ જઈને (રશ લો મેમકપાદ ન્વાખ્ાન 
ધાંબજાવા ઇતતા ધ્-તામાં નરી ખાવી વશ ધમ કે 'બ- વાન 
પશ થદ્ધા છાય તો મ'માધ્મારાય તથ થકાધ તા મયા સે. 
નરી [₹ ઈમ વિન્ાળ પૂપ્ય થડાધી ખરીમ પ૦. 
પૃપ્પો ખાન «મીન પધ થાર લેમ પાધીીમં જારી - 
ખ્ધાખ્મામપા મમપયધ પેાગતા ગુર મરા પપ 
*ાાવા પૃધ્ધા છું મ્યાષી ઝેપી શલે ? '' ભપપા1, જવળ 
આપા “પ્રચમાં ન,મથી ચતાદ પાશ ૬૫૫ (1. ૧૧૬. 
પાદ મ ન ઉત” ૪ સો, નદીમ, પ ૧૬ ૧. 
વન નરીધ, ધરા કઈ ભ૫ પે? ર, આઇ ખા ખ્ર્, 


૨1૬ 13. 


ક 


ભ્ય શ.ભત્વન ર૬૦ નવાઈ હ, ૧૫૫૦ 5, ૨. 
શપતા #૬૧(ુ અન ૧૨ કેર અરર પતે ૪3% 
શાક્ષષા સધા, પષ દપ. પ. ક ડૂષ્પ્પ, ઇક ન્‍૧૦. 
#રદી ૫.૫ ૦ શશી ૨.3૧૫ 


ર ર ક્રુ 2:80 હન ના 
ડી શ જી ટ ₹1? શક્‌ ફુડ મ? 
દ સમદ 53 7દૈમ્દ 7પ દ ૬5* #્‌ શી 
ક ક ૧ ન ૫ 
હ તેમા ૧23૧૦૦ પકાસ આદ 9. 
ક રુ 
ન ડા” 
સ. પ નિ જિ શ પિ # # પ નિ ચાન કડ છી 
શ્ન્‌દ હાન છ, ન્ડ ઝત ક ્ ન 
ર ી ટ્ર 
દ9, પ્ડ્ષ્‌ પ્ત મંજન ૬૭] ન પ્ુમતે! દાન 9, 


હ 
ના ક ર્્ટ્‌ છઠ. . 2” ૬9૬(બ્‌ર--સ૪* 1 '»1] 77 57 3 થે ચનર્ને વવ ન. 
1૮ શ ફે “ક નંઈ. 

જીવનમાં યિ 52 ૪, અને ુ્દનતે પ્રમા:મા* 


વ 
કન 
કમ 

ટુ 
ક 
પમ 
5? 
ન 
નજક 
કપ. 
કક 
સ્પ્જૂ 
જ 
ઢ્વ્ક 
કપ 
ક 
૧૫૩. 
ગ્ર્2 
ન્મ્પ 
ન્ન 
ક 


મળ હનવ માટે કરે 
. પ્રેબુના સમરમાં સ્વનુ વિસ્મરળ 


રઝ, ભવનું મરમ, 


૧.# 


#"ખજ% 


૩૨ 


૫૩૦ ૪ ળ્તની મધૃચ્તા 





જેળવણી માતુમમે જૈળવવા માટે 1, વ્યા વિના 
ફટકા જ નધી, પળુ જવનનું ₹#શન પથુલ “/વવાનું 1. 
આપ મથ્તુન એઈ દાદીગ ઈ, પણુ લેન હલ 
૨૦૧૬૫ દાતા અધી 


નાધિચેપની €પ૬ છોતશનું મ્યાવધ્દ) 13, પણુ ભય ૬૨ 
પીર્‌' કોપા છે, સેમ માપ ( 7 ષન મ્યાષાા, નિદા, અજ 
શમુન પાળા પરાઈ સધુ કે બાપદે બાધ પરા, 
પન-મમ્દ્િધી મખ પાળીમ્મે અ, પછ જેર ક શરમ 
ભ્ાતારપી કપરા મામદ સધા લ, રુ કરેગન પફ 
દ, સમન *“વમની પધુપ્ના અમબાક ફે 

હ્ય 
શૂન્ટ'*-#:**તદ£: ૦2૫૬ ૨૮ ૨£૦*૩? ૨£*૯₹*ર૨ ૨2 ** ૬૪ ૫: ૦ « 
રા ૫0) પ? જ પવ, કેપ બ ફડ ક 
પાના કાર મ ક ર કેપ રે, ૯૫૨૨૧૫૦ રે, ૧ 
ક 33૫ તવ ૧ ૨, પે. ૧૫૨૭ કેઃ ન 


ફા 
પદૂત્ટ* રૂ: ૧૪૪૪૪ ૦ર ખન ૯ ખટ ૦૩ ૨2: ર 2 ક પ « 


શન 


(તમની જી 


ન 27 2 જ પ ગ્રામ 
સુરી કેવ હર તો એક મારાં પણ મરા 
42% ૬ ક 

ક, ય ૪ ર૪૬૨ કેર." વ 

ચાવી રોકાશે, પર'તુ કરમાં કાર કથે. વા કી 


ભવ ભટકવું પડે, કળ પાયે 
જ્‌ શરળમાં પરાશી દરવા છાપ 
તા અ'તરમાં પપ પ્રકાશ કરવાના પવત કરવા જ 


જ હ ક ન કિ નિ 
આ પ્રકાશ મળવવા, આ વસળી મળવવા સાડ 


ચના-ચ'તોનો ગસ શગ સ'દ ક-. 


પ 


છછ ૩૨ ફૂ તિખાલસના 


દેની પાથી વિદ્યા લઈ એ તેમે પૃજનીય શુદ માનવા 
જઈ દમ, જ્ઞાનના પ્રકામા ખાપ્ય ખ્તન અઆૂમ્માન ધાક 
ખતાખ્યા નેના બુસ્મ પૂજવા નઈમ લેમમાં પદા 
બવાબવ મુપી વાળી કાકાતા નથી 


ખક હમન બક મબ ખાષડતવા હવા તેરા તે 
ધ્રાતાની મેલી મ્ગદ્ધર ભ્યાપ્ારમાં શાખા ભવે ૬.૨૫ પરે 
તે શરી લઈ લેતા, મા વિશા લ હળ પારા ૧૯૫ 
ખાધુ ૩્‌ીખ્યા મ્યન ૬૬ જએ ક૦3 તુલડૂ ૫૫૫૫ 
કાપેલ' ધાકારમાં શપતા ભારા ભર સ્‍ેડ” કેકફેર 
સા ભર્ષ્ત, મવા છામ્યા પાપ રેક પાપ ડે કપ 
વિલા બાપ કેની પારે ડા?” 





તપ શ, 33 ફે 


“ટતા રિપાન્‍્ય જે પૂજ તપ ૩૪% ક દડબ 
દપટી બ્યાવ મિ ક.” 


૨૨૫૫ રદ બમ રે તડપ રેપર ચદ 


કરી વેપ પર્‌ *333. 3%, ૨૫.૩૭" ૧,૬૨૫, અરે" ટડ 
સુના સપ પ૬ પડયું ખન લડ, સત અર ક.ગ્ડ 
જ 


૬519: 
ઝુ કદના થઘ. 
157 સૅ“મકાકાની હહ પરતુ જા 
2મ૬૬ુ* 2 ક ક 1 
કર ## 
ની “૩2૨ ક. 


કે. ૧3૬1૮3 મ્ક્તિતા 
આજ અજશક્તિનાં તિકાસની તડિ, આત્મ 


વિકાસની «7૩૨ ઇ. 


જ 


પર્‌ 


૩૪૦૬વા 





જ વ્મ 

થાધ પ્રકાશ્ના દેવા 1, બવનપતિ, નવતર પમાનિક 

(એ જ્યાતિષ પદા બ થાપ નીધ છે ભય પાપના 
ખાપ ૯૫૫ 1. 


પા પાચ સૃખ, ધબષ, કપૃત્તિ ૨1૬ ૧.8 4, 
1 «પશ અધી દાવા સથી દધ ઉરામ સર ના રદ (અ, 
1મીં પદે [છ કે,શવાથી તાપી મર્મ 4 «ત. ૧ 
કામા માશ મામ દે મમ જામા રન કલે કેપ્ત 
૧ 3 


પપ ઉ દેલા (૯ પ કરે પરેરાન ેે જ -૦. 
છ ૫૫૫ મામ 19, ભ અમા રેવ પ ૨, 2 
ધા કા અધ, ટેશન દેજે સે, દોષ રેડ 
સાભ, ખક હપ્તા સઈ ક ૧ ડે: 


તપાસ હેત જેક ેપ દપ ડેમ, ૫૬, ક અ ૬; 
ર ૫૬૯૪૬૫૦ રૃપ 3પ છે આત ડેપ્.ઈ ૬2૦૬ 


ષ્‌ 


ગિવતની કી 


ળ પામ ગ છે, ન ધમમાં આવદ 


“ માડ કઇ છે. શુખ્ય પરાર્થમાં નથી. પદાથ મ 


ક 


ક 
ન 


ડર 
કાવી દછિથી કેેવામાં કગ ઈ ગરશ ને જડ પદાર્થ 
જીવ'ત બ્યક્નિ શુખાદાથી વાય ઈ. 


આથી લશ વશ્તુઓ પતયે જવાની તમારી દબ 
બદલી નાંખા. 


કપ? 
હી 


મેક વખત તી દક્ટિ ભટ્લા, આભને બદલે ભીત 
દષ્ટિ કરો; આત્માને જવા, અને જીવનમાં તમને કયારેય 


૬ુઃમની વેદના નકિ અતાવે, 


ઘડ 


*ઃ 
ન 








મ મળ 1 
મ્પાપ'|ન લેના પ્રત્યે ₹ઇથા ખાવ 1. 
માંડામ વષર મપી ઈલા નવમ, આકિ શકન જ્મ 
મુખ તપા શદ ખાપ મથ ઘાટાચ ૧૫૫, ક ૧ 
ઈ પું માપે] છે. જવાનું ઈવ ઉ સભ એપ કરે 
1“ નયાપે ગોઠા છે ન ન્‍મારું દાલ લ ૬ન્‍્૦ શે, 
જે. ન બાલવાનું છાધ લે ધી સાપ (પે પત કા 
ખાપ]; જ? મં સેવાનું ઈ, લે સ્નઈ કેદ દુ ૨.૫, 


દત્તે થાથી કષ્લ જે કાપ 








ગાડામ 





ષ્ધાપપ ?/૫ન કર્‌ ચ ગમું ઈ કરાડ પરૂ ફપષ્રો 
ઈ, શેનું કપા તેર પા ૬, ઉપે, પ ૬૪ જ 


કવ્મ# શત્‌, ષિષે? કર થાપર, ખડ! 4, 


કક 1થ ૬: «તા અ બ સ. -૫૫ ૧૨ ૬2. 
અક કામ દ: પરા 9“ પક ર ડખ ૦.૫૨, 


પુ તપ્મા સ ₹ વેર «0૫ તપ્પ.૪ ડે? ૩ ડૂ ૨.૨૩. 
*દુષસેઃ પ 3૧1 


૬૧ 
જુ 


ગનનના જ 
ધર્મમા ખપ માણ્સમં કઝલ્ઓમથી કવથાર કરે. 


સાધા ગને શગ તો જીવતાં રડાર છે. દુશ્મનોના 


ન થવ હય તો આ જીવતા 


ચાધુના સહવાસ કરે. 


રે 


શાસોના અભ્યાસ કર્‌. 


# 


ષ્ઝ્પે 
જવ 


તટ 


પ. 


૩૫૪% સખ 


ભૌતિક થાપમામી જે મુખ સધી શતું, ત મખ 
બાત્મિક યાપમાથી મળ ઉ. બીતિક કખથી પરો 
બમનરી «પ 1%, «માદ શાનાથી પધા રધરી આધ 1) 
ધુખ બથ નધી, પણુ મયાત્મામાં જ દક બીતિપ આખ 
ભ 1૫, મ્યાત્મિધિ સુખ દતતન્યમય 33. 


થૂખ્મ જડમાં નમી, ખ્માત્મામાં 1. સપ ઝે” મથી 
ભ્પતું, પજ મ્યાષાય હાર સખ પશઈ,વવાનુ પ ભવાન 
થુખ મધી માપી શકતા છરાવાનના ૨મા-.૫ રડ 


કિક ભસ જમાને કપા. આન શરી જો િ થમ ઉ. 


રૂખી માં બગયામની ક્યાસ; કેમકે; ૬ ૧. 


ન મૃપ્યાં ૫૫૦], 





પ તર્ટ, 


દૂપ#૧૭૫૪૫૦૫૪૫૦૫૪૫૪૫૦૫૪૫૦૧૨૭૫૧૭૦ 
* શ્ય પં અઈ ર૬3૪ ૦-૫, ૧.૩) “૫ 3% ૯ 
દ આ બમ લેપ ન ૧ ૪-૫ લડ $ર્ઈ શર્ટ. 
રે ખપ આધે અસ ઈસ આમજ ૫2.૧ રે.3 ન 

૬₹#ઝ#સ#૩ર-૪-#-#-૦૪૩૪#૩૭-૫૨૭૪-૩૭-૩-#ઝ૭-ઝ% 





#૧7#-3૭૬૨ 


૫૫૬ 


ગિતતતી કરી 


આથી જ આ વિષય આશે કાયની ભેફામ દે 
«3 તિટપ શિક્તની *«રર 28, 


ગારમાની જપૃતિ હશે તો વિષષ અને કપાય 
કશા જ અકસ્માત નઝિ સજ. 


ખા ઉપરાંત ચિગ્તલ બીજ પુ એક મહતવનો 
સ'દેશ આપ છે : તમથેો તો ગાત્મવિકાસની ગતિ 
ચાલુ રણેશે. અક્કડ રછેશેઇ, અહ'કારમાં છીવરો! તો 
આત્માનો વિકાસ સ્થ્રગિત થઈ જશો. 


પ૮ 


૩૯- ૪અતર્રથ્છા 


માતાપિતાય પુત્રની થદુમનિ જ ઇની નદ, 
મ્યન ખાષા પીવામાં મ્યને કિકષાહુમાં પાબાધ દામ્યાની 
ખાશધાન્યતિના ખ્યાલ શાખા સ્‍ોઈકમમ કો કવા ધારાના 
લાડકાસ ખાલપ્ફ ચભ॥ાવ ઈ “દ પધ! નુ ર4, 
ભૃદ્ધ ઉ, નિધન, નિદમાર 19, ભજ, બપ 1 
આ'બાધ્થાં ત્માયે કછ માતાય મમર ભર્ાષ ૬5 ૫ 
મમા ડમા બહાર લાવધામી દપ, રાસના પલો 
ભટા૬ લાવવાના કેપ, તમ ફીમયાનઓં કેઈ ૧ ૦ ૯૦૯૦૯૫૦૫, 
અધી તાધા ૧ “પત 1, 





ય ૨0૧૫૫૫ પ. ઈ અ ક. 
થાઈ જમા? ૨૪૫૫૬ ૬વપ્મપત્‌ પે કપ પ. ન 
ખથી” 

થાપના દ્ધ? ક તધ જરે.“ ર્ર 


છુ ન જ. ક 
મેપા; 1? અપ મ?[પ્હ 1ષનાર્બ, 3૨૧ છ જ 3ે 
પપ 13 


૨ ૧૪9 ૫૯ 


નડ 


૧૭ 





રા્ટ્પતિ અની નિશાળ બારીના મારા પકાશ 
“જાર નજર દરી તા નના “ગમ ઘ્‌2ીક યબી 3મે।. એ 
દશ્ય જ્હેર્ઈ તના ખ્ય ખ્નશા શવા માંરી. તેની આંખે! 


ગુસ્સાથી લાલસચાળ થક ગઇ, 


ત્મ તનુ; શદાનની તરચ્ચાવચ્ચ કક થાંભલા પર 
અક કપડ' “વામાં ક્રકી રહ્યુ” છે. મેદાનમાં હજારો લોકે 
ભેગા થયાં છે અને તેઆ એ કપડા તરક જેઈ તેને 


સલામ કરી રહ્યા છે. 


પડદાનું મન બ'ડ પાકારી ઊઠયું : “બે હાથ જેટલા 
પડદાનું આવુ સન્માન? શું અઇયું: છ- કોતામોં આટકુ 
બધુ' ત્તે ખધા તેને સલામ ભરે છે? એ ટ્કડા કરતાં તે 
મારું રૂપ જાજરમાન છે. ભારતના સર્વોચ્ચ નેતાના મહ- 
સવના ખ'ડમાં મારું સ્થાન છે. એરકન્ડીશનની મને સુવિધા 
છે. મોટા મોટા માંધાતાઓ રોજ મારે ત્યાં આવે છેઃ 
આવડો મોટો હું છતાંય આ પતાકડીનું આટલું ખધું ગૌરવ?” 


તડદા ધૂ'આકફૂ'અઆ થઈ ગચે।. તે લગભગ રડવા જેવે। 
થઈ ગચે।. પોતાની આવી ઉપેક્ષા તેનાથી સહન ન થઈ શકી. 


વૃ 


ઝે 


રમે જ૧.૪ અર્પી આત્મા 


યીક 


સરો ઉછળીને જેમ ઉપર્‌ જ જાય છે. અ ન્મ 

પલ રૃડુમાંથી. ની્‌દળી ઉપર જવાનેદ ગ્રયન્ન કર. પ્‌ 

જે ગતિનું આયુધ્ય ખાધ્યુ હાય ત તે ગતિ આ 
જવુ પડે છે. 


આત્માની જાયે ક્્હ્લાં કાર્મળુ; લજસ શટ્રીરને જ 
ઝ્રારાક નેઈ એ જીએ; ખાય જુ, ત્યાંજ ર્‌ બ'ધાય છ. 


આત્માનાં પ્રવેશ પછી પહેલા આહાર. પછી શરીર, 
પછી ઈંદ્રિચેઇ, “વાસોગાએ, ભાષા અને મન અમ છ પ્રકારે 
આપણલુ' બંધારણ થાય છે. સાત્મા અઆત્મપ્જ રહે છે. 
પતિય”ચર્મા વય કે નરકમાં જાય જ આત્માતુ' સ્વર્ષ 


સદલાતુ' નઘી. આત્મ 2 છે, બુ છે, પિદજન, 


નો 

આપણુપ્થી ઉપરના નરી; પણ નીચેનાનેદ ફં 

વિચાર કરીને. સાપનામાં જ ગગડી વધવાનું છે- ર 
હ્કબ૯બ્બ્બ્લ્ડ૯ 


“પ૯ 





જુજ. “ક ઝે 
૩૩ ક 
ઈની ગ'થથી મશ ગદર આવવા માંડયા. મારી 


21શ1 ર્ધાવા તા. મ્‌ન્ઃ ળ્‌ા૩મું નુ શ કહ મરી 


જઈરા. મરી નહિ જઉ તા બેભાન તો જરૂર થઈ જઈફો. 

કા શ"થ કાતિલ જેરની હતી. 

*ડાબરાગો તહિ, કમપ્યાં આ જ ઝેરથી તમે ફ્રી 
વધુ સ્વક્થ બની જરે. ધગાનિકે મને આશ્ચાસત આપ્યું. 

ઘન ભરી આંખે પે' જેગુ તેસ એ કાતીલ ઝેરને 
ળીન્ત દ્રવ્યો સાથે મેળવ્યું, તેમાં ર'ગીત પ્રવાહી રડયુ 
જેરથી એ મીશ્ર હલાવ્યું. 

“લો, આ પી ત્તવ.' વિજ્તાનીએ હસતાં હસતાં કઈ" 

હું જણુતો હતો કે એ સીશ્રાગમાં, મને બેભાન 
કરી સૂકનાર પેલું ઝેર છે. છતાંય ગટગટાવી ગયે. 

બે જ સેકન્ડમાં મારી આંખા પુનઃ જવાન ખની ગઈ 
મને ખૂખ જ સ્કુર્તિ અને તાઝગીને। અત્તુભવ થયે. 

આ અતુશવથી હું કહી શકું છુ' કે :-- 

રાગ ઝેર છે. પણુ -- વીતરાગ પરને! રાગ એક 
અમૃત છે. 


દર્‌ 


૪૩ 8પ્રેમ 





મારે આન્માં છે, તેવે જ આત્મ જ«ગતન્‌ા 
પ્રાળીએામાં રહેલો છે. મતે સુખ ગમે છે, અને દુઃખ 
ગમતું નધી, તેમ જગતના સવ પ્રાણીએને સુખ ઝમે છે. 


ખદાખ કામ કરનારને વખોડી નથી નાખવાને, 

પુભુ પ્રેમથી તેને સુમાગેં વાળાવાએા છે. આપલે કોઈવાર 
અરાખ વાતાવરણમાં મૃકઠાઈ જઈએ છીએ, ત્યારે ન 
કરવાનુ કરી બેસીએ છીએ. તેથી આપણા પાપને ધેઃના૨ 
પ્રભુની વાણી અને ઝ'તના ગમાશીર્જાદ છે. 


પ્રભુ પાસે તેર વેર્યા, ધોર, વ્યભિચારી, દારૃડિયે॥ 
ભવે, પણુ પ્રભુ તેને તિરક્કાર નથી કરતા; પણુ ત્રેબુ 
તેમને શુભ તત્ત્વોમાં પ્રેમથી જેડી રે છે, તેમને પલટાવી 
ર છે. પ્રજુ પાસે તે! કરુણાનુ' ઝરલુ' વહા જ કરતુ' હોય 
છે, તેથી આપુ જગત સુખી અને, કર્મથી ગુપ્ત ખને. 
કને એેોણનાં અત'ત સુએર મળી જાય તેના મદે « થર્વ 
શાધના કરે છે. 


ડે 


શિવની બ્ર 


બાક ઈ, હ માળ કરગાય મ ગા કેશમાં 
554 સભ રથો છ, ગડ રહો છ. ન કી શ્વા માટે 
૨1૦7 સવારે ઝમ ૩૪ (નકિ કૈક" કર ન દ” ક ફાજ 


સવારે આાપ્વાન સાંભળી મજાભાવનું કકક કરાવતુ' બડે. 
વિગ] ભાવથી દરોજ એક સામાિક કરવ પડે. 


આ સામે અનર્થ વિચારવાનું ભય, અતર્થ કરવલાળ 


બધ. 


ધીરજ ધરશે! તા જરર ભવરોગ ઘટશે, ભવ 
ચુધરગે અને સુધરતાં પછી બર તિથિઅ તપ કરવા 
પડે, પર્વના દિવસે।માં તપ અને તાગ ખ'ને કરવા પડશે. 


“ અને ભવરોગ સપ? મટાડવા છેોય તા?” 
કોઈ એ પૂછયું. “તે! સંસારને! સ'પ્રામ" હગ કરવો પડશે.” 


જપ્‌. જ ત્યાગ 





ત્યાગમાં જેમ જેમ ત્તાનને! રગ પૂરાવા માંડે, તેમ 
તેમ ત્યાગનો રગ વધારે પાકે! અતતે। જય છે. ત્યાગ 
અને સાદાઈ એ આપલે! આનદ છે. અને દરેક વસ્તુ 
સમજીને કરવાથી આન'દ પ્રાપ્ત થાય છે. “ ટુ' એક છુ” 
આ શખ્દો મમત્તવને દૂર કરવા માટે છે, રીનતા લાવવા 
માથે નથી, સોહુને દૂર કરવા માટે છે. 


જેની પામે કાંઈ નથી, તેની (સાધુની) પાગે સવવ 
છે. જેની પાક્ષે બધુ' « છે, તેની (સ'સારીની) પાસે 
ક'ઈ નથી, એક આ્મિક્વાદ છે, ખીજે ભૌતિકવાદ છે. 
અહી'થી જઈર]' ત્યારે આત્મકમાળી જ સાધે બાવવાની 
છે, ભૌતિક નસ્તુએ ખધી જ અહી' મૃડીને જવાનુ* છે. 
માટે જે સાયે આવવાની હોય તેવી કમાણી અત્યારે કરી 


લેવાની છે તેઘી સાધુ ક્ષણેક્ષણુ સાનની સાધતા જ 
કર છે. 
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33 


ભિતનની કેડી 


૧૩૧ છ પાથ હરગય ડેમ દવામાં. 
જીવત છે પગને પરેમથરમાં અમાવવામા. 
જીવન છે આંખને આન્‍્મામાં ક્થિર કરવામાં. 


“કમાં દે્કમાં દેવાધિલેવનું ચાતન છે તા ૪૬૧ 


ડિ 
ક 


તિ 
ને 2 ક. ક જ 
અને એવા જ જીવનને સો નમસ્કાર કરરે 


“૪ 


દદ 


૪૫૭ 2% વાસના 





વ્યસનો! ઇન્દ્રિયાને આપચો, તેટલી ઇન્દ્રિયો વધારે 
તોફાન કશ્ચે. ભવની વાસનાને! ત્યાગ એટલે જ મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ છે. ન્યોતને! સ્વભાવ તે! ઉપર જવાનો છે, તેવો જ 
સ્વભાવ આત્માને છે. ઇન્દ્રિયોને ત્યાગ, તપ ને સ'યમથી 
જીતવાની છે, ભવમાં રાચવુ* એ આત્માને સ્વભાવ નથી. 
આત્માનો સ્વભાવ તો ભવનો વિરડ છે, માટે ભવની 
વાસનાને જેર કસ્વાની છે. 

વિષષ્‌ઈના પાપથી ઇન્દ્રિયો આત્માને દોરડાતી જેમ 
ખાંધી દે છે, જેથી આત્મા ઝ્રષ્ત બનતો! નધી. સિ'હને 
પણુ ને બાંધી દેવામાં આવે તો તે પણુ રુલામ થઈ નય 
છે, પરવશ ખની «તય છે, તેમ વાસનાથી, વિકારથી, 
વિષષોથી, વિકલ્પથી આત્મા અ'ધાઈ જાય છે. 

ભાત્માને પરમાત્મા ખનાવવાની «યાં ઈચ્છા થઈ, ત્યાં 
જીવન ખદલાતુ” જરે અને ત્યાગ, સ'યમ, અપસ્ગિહ, મૈત્રી, 
પ્રેમ, ક્ષમા, એવા અનત ગુણ આવતા જશે. 


4૫ 


ના ઓ ટીમના પ ભીર દરેડ ક 
બ્યાનક જવરોઝ લાક પડ છે, એરતું જ હાડ તગ 
૧ જ ન «ન * દિ પ શ. “૪:૧2! 
અનક 3મથી મરોગળરા ઈ. તેમના કરકર સરળતા ર 


ર ર ઠં 
ક. 2: 
કરવા માટ તમની સારવાર «રર ક «રરી છે જેમી 


ત 


તેમનુ' જીવન અતે મરત ભને ગધરે, 


જ્િરાસું બક્તસન થીમ'તાની પ્રયમ પસી અગે 
વધુ સમજ આપનાં મર કહુ": “ અમ શ્ાધુએ તેણ કમ્પા* 
ઉન્ડર્‌ છીએ, આચાર્ની ક્રીઝીશ્યન સજન્‌ ન અને 
તીર્થકર! છે ફેરેન-રીટન/ અમ.ડી. જેવા નિષ્માત ડોકટર. 
અમે કમ્પાઉન્ડરા તો એ સજન અને નિષ્ણાતોની સચના 
સુજબ સારવાર કરીએ છીએ.” 


૬૮ 


૪૯ % સર્જન 





એક થશ્વમધી સર્જન ધાય છે, ખીશ્વ શ્રમથી પતન 
થાય છે, માણુસના બે નાતના વિચાર છેઃ એક વિચારથી 
ઉપર જય છે, ખીજા વિચારથી નીચે જવાય છે. 


પ્રભુના વચન પ્રમાણ ચાલનાર ઉર્ધ્શગામી ખને છે, 
“ને વચન વિરૃદ્ધ ચાલનાર અધોગતિમાં ચાલ્ચે! જય 
છે, જ્તાની દરેક કિયા કર્મ ખપાવવા માટે કરે છે, «યારે 
અજ્ઞાનીની ક્રિયા કમ" બ'ધન માટે થાય છે. 

એક દારૂડિયાને સમજાવવા લ'ડનમાં દીનબ'ધુ રાજ 
તેની પાસે જતા. દારૂડિયો કહે કે “મને ભગવાનમાં 
વિશ્વાસ નથી,” ત્યારે દીનખ'ધુ કહે કે “તારામાં ભગવાનને 
વિશ્વાસ છે.” પ્રકાશને શ્રદ્ધા છે કે ડું' અ*ધકારને ડ્ર કરી 
શકીશ. તેમ જ્તાનીને વિશ્વાસ છે કે દારૂડિયામાં, ચામાં 
"ણુ દિવ્ય આત્માં પડેલે! છે, તે દિવ્ય આત્માને ઉપર 
લઈ જવાનો છે. આત્માને પરમાત્મા બનાવવાને! છે. 


0 
૬૭ 
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૫૧ % કતજ્ઞાન 





ક્ફેટિક પથ્થર પર પૂળા લાગેલી હોય ત્યારે તેનુ" 
પારદ્શકપભુ* જણી શકાતુ" નથી, પણુ તે શુદ્ધ થયા પછી 
તેની કિમત અમૃક્ય ખની «ય છે. આ આત્મા આડ 
કર્મના પડઘી ઘેરાચેલો છે. તેથી તે સ'સારમાં રખડે છે. 

આત્માના ગુણુ જાનને છે. જેમ જેમ સાન આવતુ 
«ય છે, તેમ તેમ આત્મા શુદ્ધ ખનતે! નય છે. જ્ઞાનથી 
આત્માનો વિચાર કરવાનો છે. પોતાને અને પરને પ્રકાશિત 
કરતુ" હોય તો તે ત્તાન જ છે. 

ક્રુતસ્ાન બોલતુ' છે અને કેવળસાન મૂર છે, 
“કેવળસ્ાનને બતાવનાર કુતત્તાન છે. 

સંસારને પાર કરાવનાર શ્રુતત્તાન છે. આ આત્મા 
«યારે સુધ્ત અની ત્તય છે, ત્યારે તે સુખી થઈ «તય છે. 
ત્રિપૃષ્ડ વાસુદેવના કોધ પાતળે થતાં તે ભગવાન ખની “ય 
છે અને વીર પ્રભુના કાનમાં «યારે ખીલા મારવામાં આવે છે, 
«યારે પ્રભુ વિચારે છે ફે અજ્ઞાનથી કરેલુ કમ ત્તાનથી બોગ- 
વવાનુ' છે. અ'પારામાં વાળેલી ગાંડને પ્રકાશમાં છોડવાની છે. 


દહ 


ગિતન નીં કડી 


કૃ ર કછુ હ ફે..." ક ય જ ન 

ઢ ગા સારી પેરેઇછ ક મથી પૃરમા:માન જ 
મધ્ય છે, ક? દઠ 2; ૨ છ. 
સેળુમ છે, પરું છ તે ખદ પરમાન્માં બને છે, 


આથી જ ૬ેવાનં કે-- 


ન ભયથી નમા, ન 


કાબર્થી નમા; નમા તો 
ત્રેમધી નમા. 


૭્ર્‌ 


પાધેષ 


સુ'ધીને સારૂ" અપનાવવુ' નઈ એ. મોટા માણુસ સારી 
વાત રાખે ને ખરાખ દ્રે'ડી દે. 

ગણશ મોટા ને વાહન નાનુ'! ઉ'દર નાને છે. 
મોટા માણુસને! સેકેટરી નાને! હેય, ચારે બાજુથી નાની 
નાની વાત પણુ લઈ આવે. ખીજુ' મોટા માણુસે નાનામાં 
નાનાને સ્થાન આવવુ, તેનુ' માન જાળવવુ* નેઈ એ, 
તેમજ નાનામાં પણ્‌ સદ્ગુણ! રહેલા છે, તે અપનાવવા 
જેઈ એ. 

અદ્ચુણુનુ” પ્રતિક ગચ છે. 
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૬૬4ત્ફન્ૂ5વ્કઝ-ડ#્વ્ડ હ્ઝવ્ઝવન્ઝ વ્ઝતવ્ડઃત્ડ્ન્4ન્ડુવ્ડુવ્ડ$46 
ઠં પ્રભુની પાસે તો માત્ર પ્રકાશની જ માંગણી ત 
છું કરીને આપણા માગમાં આગળ વધ્યા જ કરવાનુ" 0 
ઉ છે. રાન્ય છોડયા પછી એક દિવસ ભતૃહરિ હ 
0 ગોદડી સીવતાં હતા, ત્યારે સાય દોરામાંથી $ 
0 તૌક્ળી ગઈ; ત્યારે રાત પડી ગઈ હતી, તેથી ? 
રી સાથમાં દોરો પરોવી ન શકયા. ત્યારે લક્મી ર 
ુ શેવીએ રેશમી ગોદડી શઆપી, તે! ભતૃહરિએ તે [| 
0 લેવાની ના પાડી, વારે દેવીએ વરદાન માગવાનુ' 
0 કલુ. એટલે સતૃહરિએ સોયમાં દોરે પરોવવાની 0 
જ માગણી કરી. ર 
૬ હઝ: વ્ઝથડુ# વ્ડઃ 5 વ્ડુહ્ડવ્ઝ હ વ્ડુહડત્ઝુન્ડુહ્ડત્ડ$૦ 


ણ 


શગિતનની કેડી 


“ક: કા ભક, જો મરણણકી એ વષ્યત વ 
જ ઝા જ ક ધ ૭ # #? 

ન નર્વ રૂપ્યો. સોનની અનરો છઃ 

માઈકની “તસ “પન જ્રડીને ઝઘડામાં 


૬28૦ 
* કક. 


“દ આદ બથાં «૮ -નિજિરી, નાળા કમન ઝવરાત, 
ચાવી આન ભૂદ્ધિ-અક ખઇખડાર “સ્યથી ચમક ઊડતા. 


એ નવાગ'તુકે ધાતાનું હસુ” માંડ કેકીને કછુ : 
ન સ ી પ ક ન પ ક 42 
“તા, '' આ ચાલ્ધા. તમે તમારે પવ ઝઘડ રાખે. 


એ ગમે અતે માલિક ધબ દઈને ભોંચ પર 
પછડાયો. તેનું લારી થ'ભી ગયુ' અને આંખોના સાળા 
ખહાર નીકળી આવ્યા. 


એ જતાર આત્મા હતે. 


કેવી કરુણુતા છે! જગતના માનવીઓ પોતાનાં 
પ્રાણાધારને વિસરી ન નાભે કેવી કેવી ખડાઈ હાંકે છે! 


આથી જ કહેવાનું કે- આત્મા ગયો તે ખધું જ ગયું. 


દ 


પ૪ જસત સમાગમ 





મનુષ્યનો સ્વભાવ પલ અનાદિકાળથી સ"સારમાં 
લાગી ગચે છે; ઠ'ડીમાં જેટલી વાર ગરમ કપડાં પહેરચે, 
તેટલી જ વાર ઠ*ડી લેડી જવાની, પણુ જેવાં ગરમ કપડાં 
ઉતાર્યા” કે તરત જ ડ'ડી લાગવાની. તેવી રીતે શ્રવણુ કરતાં 
કે સ્વાધ્યાય કરતાં શુભ વિચાર આવે, પણુ જ્યાં સ'સારની 
પ્રવૃત્તિમાં પડયા કે શુભ વિચાર ચાલ્યા જવાના માટે 
જીવનની છેહલી ઘડી સુધી પ્રભુની વાણીને સાંભળવાની છે. 

સરોવરને કિનારે ઉનાળામાં શીતળતા ભળે છે, તેમ 
સતના સાનિધ્યમાં શાંતિ ને સુખ ચાશ્ચત્‌ મળે છે. 

કોઈ આપણુને ગાળ દે તાપણું આપતે શાંત રહેવાનું 
છે, એટલે સ્રામા માલુસ થાદી જશે. એકવાર એક પ્રીસ્ટ 
(પધમશુરુ) ને થયું કે લોકો મને ચાહતા નથી અને 
આ સસારી પેરિક્યુલસને કેમ ચાહે છે? 
' કારભુ એ હતુ' કે પરિકયુલસ પોતાના હૃદયના 
વિચારા' લખતો અને તે લખાણેૂ! લોકોને ખૂબ જ ગમતાં. 
* સ ઝએક વાર પ્રીસ્ટ પેરિકયુલસને ત્યાં લડવા ગયે. 


ડુ 


ગિવનતી જી 


હા 

ક ર -* “ગ ક જ 

પડત માળીનં મહ બાબ જ આવી શરમ બનુભવ 

દ, નાશાન1 2૬૬ મ ૧ 25, મ્ન ન્ન ક્ષા જળવથો 
ભાળે છે. કેદ પોળ કમે પી કાથો બશવું. મથે 


છે ગન ગા અખ છે. 


રઝ 


હો ક હો હને ક #ન્ક્૧ 
ખષ છે અગ વાસના વધું વકરે છં. મત ડુ 


ફૂ જ હ. બિટ 
દુધી થઈ જાવ છે, છતાંચ તે કાં ખ'પાળ ઈ, 5 જ 


૧ દેઇ, 
૪3૦૪ મટાડવા જ્ામ્વુ” ખ'ધ કરે. 
તે પ'પાળે તો 
વાસનાનું પળ તેયુ' જ છે. વાસનાને પ'પાળે 
વધશે. 


ન તેને પ'પાળા, ન તેને ઝાણેા. 


વાસના પ૨ વિજય સેળવવે! હોય તો! તેને ખણુા 


નહિ, હણે. 


૭4 


પપ ૩% નિર્ભયતા 





પોતાનુ માંસ જગતમાં બૈંઘામાં ખોઘી વસ્તુ છે 
અને પારડાનુ” માંસ જગતમાં સસ્તામાં સસ્તી વસ્તુ છે. 
જગતમાં આપપુને પારકાના જીવનની ક'ઈ જ કિમત નથી 
એટલે કે આપષ્ુને અહિ'સાની ફટી કિમત સમજાઈ નઘી. 
હેોઈના જીવનના ભોગે આપણે જીવવુ પડતુ' હોય તો 
તેના કરતાં મોત સાર્‌'. બીજાના પ્રાણુ લેતાં આપણને બહુ 
જ ડુઃખ થવુ નેઈએ. આપણે ભયન્વેરમાંથી મુષ્ત 
થવાનુ” છે. 

જે માણુસ હિંસક છે, તેને જ ભય છે. અહિ'સક 
તતો નિ્ભ'ય છે, માબુસ્ર નખળો નથી, તેની વૃત્તિઓ તેને 
નબળી ખનાવે છે. દોષ હોય તે! જ માણુસ નખળે પડી 
જય છે, દોષ વગરના બને. ઇન્દ્રિય પર કાણુ રાખો, 
તો! તમે નિર્ભય ખની જચે।. પરના આત્માને તારા જેવા 
૬૪ પાનવાને। છે. 


ઉઊ 
પ રાના લ્ન. 
ઠે ખઔજાએ ખુરૃ' કયુ” હોય તેને યાદ ન કરે. 


જ€ડવ્ઝવ્કનત્ઝવ્ઝષ્ઝત્ડક4-વ્કવ્ડૂવ્ડવુ૫્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ડ:વ્ઝ૯ 


છપ 


શિતનની કેડી 


૨ 


અરતમાતના અવાજને સોજા તમ તમાર મરનો દારા 
કટી સ્વહ્ક્વલાવતા કન્દ્ર (રોન્ટરઝે પર ઝક છ? 
મતને આત્મામાં શિથિર કા, આત્માનું દિયસ સંગીત 


તમન સાંભળવા મળશે. 
મનના કાંઢા ત્ત્યાં ચુધી આત્માના કેન્દ્ર પર 


ખશાખર તહિ સ્કાય ત્યાં સુધી જવતમાં વિષય અ 
કપાયને1 ઘાંઘાટ જ સ'ભળાયા કરરે. 


ન 


દે રેડિયો છે. થ્યાત, વોગ, સમાધિ, સ્વાધ્યાય, 
વિષય અતે કષાય તેનાં સેન્ટચા। છે. મન કાંટા છે. આ 
કાંઢ્ા જ્યાં મૃકશે તેવા કાર્યકમ તે સૅન્ટર પરથી 
રીક્ષે થશે. 


જવન આખુ' ઝુમી ઊઠે એવે! સ'ગીત કાયકમ 
સાંભળવે। હોય તો સનના કાંટાને આત્માના કેન્દ્ર પર 
ખરાખર મૂકે. 


૭૮ 


પ૭ જ સાધન અને સાધ્ય 





જેને વિભૂતિ બનવુ છે, તેને પહેલાં આત્માની 
ભનુભૃત્તિ કરવી પડશે. જેનાથી શરીર ચાલે છે, તે આત્માના 
જ 1૨ચાર કરવાને! છે. જે આત્મ-તરવ છે, તેને ગ્રુષ્તત 
કરવાનું છે; કારણુ કે તે આમાં કર્મતા ખ'ધનથી ચાર 
ગતિમાં કરી રહ્યો છે, જન્મ, જરા, મરણુના ડુઃખમાં 
સભડી રહ્યો છે. 

શરીરને જાળવનારો (આત્મા) છે, ત્યાં સુધી ૪ 
સ્નેહિએઃ આપળબુને જાળવે છે. જે દેખાય છે, તેતા નહી' 
પણુ જે નથી દેખાતુ', તેના જ ન મિત્ર છે. જગતમાં 
જે કેન્દ્રિત છે, તે દેખાતા નથી, અને જે શરીર દેખાય 

છે, તેને ડેન્દ્રિત રાખનાર આત્મા જ છે. 

શરીર એ તો. આત્માનુ' મદિર છે, માટે શરીરને 
શ્રાધન માનવાનુ' છે, અને આત્માને સાધ્ય માનવાને છે. 

આત્માને સ્વભાવ તો સદ્ગુણાના છે, જ્યારે અઢારે. 
શેષે: તે! શરીરના છે. 


૪9 


૯૭ 





વીજળીસા તાંબાનો એક તાર જલા પડવો છે. 
કાવો «7 બીન એક તાર છે જતા ખર રખમર ચહાવેવુ 
છે. જીવતા વીજળીના ખૂલ્ઞા તારને અડકવાનું કોઈ સાહસ 
નથી કરતું. કારણ એ ખધ્વા તારતો સ્પર્શ કરવામાં જીવતું 
તખમ છે. તે તારથી 510૮/ લાગે છે. 


વીજળીનું કનેકશન ચાગુ ડાય એવા એજ તાર પર 
રખ્બર લગાડેલું હોય તો જરાય ગભરાટ વિતા તેને સ્પર્શ 
કરી શકાય છે. તેને હાથમાં પણુ પકડી રાપ્મી શકાય છ. 


માનવીનું મન ખૂહ્લું હોય તો તે અનેક પ્રકારના શોક 
આપે છે. પરતુ એજ મન પર સત્સગ ચઢેલે હોય તે! તેતાં 
સ'સગ'માં આવનાર હર કોઈ નિર્ભય રહી શકે છે. 


માનવી «ત્યારે વિનચી, વિવેછી અને વૈરાગી ખને છે 
ત્યારે તેને સ'સારના કોઈ શૉપક નથી લાગતા. 


સ'સારના વિવિધ શોકથી ખચવું હોય તે! મન પર 
વિવેક અને વૈરાગ્યનું ૨ખખર ચઢાવી રો. 


૮૦ 


"પૂ ૯ % ત્રતપાલન 





ત્રત લો અને પછી અમલમાં ન મૂકે, તો તેની 
ઈ કિમત નથી. દ્રતો લેવામાં તગડા છીએ, અને 
પળવામાં નબળા છીએ. એક ત્રત ખરાખર પાળચો, તે 
ઊજા' ઘણાં ત્રતો તેની પાછળ ખે'ચાઈ ને આવશે. 

એક ચોરે જૂઠું” ન બોલવાનું ત્રત લીધુ*. ચોરી કરવા 
#તાં સિપાઈ એ પૃછ્યુ* તા તેણે તેને સાચુ કલુ. તેણે 
કેરી કરી ને તે પકડાચો તો રાજને તૈથે અધુ* સત્ય 
થુ, રાજાએ પૂછ્યુ": “તુ ચોર છે, તો ચોર તરીકે તુ” 
કમ તારી જતને એળખાવે છે ? ” ચોરે જવાબ આપ્પો : 
'ચારી કરવી એ મારો પ'ધો છે અને જૂઠુ' ન બોલવાની 
માધા છે.” આ એક સાચા બોલવ'નુ” શ્રત પાળવાથી રાજન 
તેને સેનાપતિપરે મૂકે છે. એક ગતનુ' પભુ સાંગોપાંગ 
પાલન થાય તો! જીવન ઉજ્જવળ અની જાય. 

શ્રત લે, પણુ ભાવના ન હોય તો શ્રત નડામુ” ખની 
સય છે. દિવાસળી સળગાવતાં આડે દિવાલ ન હો્‌ય તો 
પષનથી દિવાસળી એલવાઈ જાય છે. દિવાની આસપાસ 
ચીમની રાખવી પડે છે. ભાવના એ ગતોનો ચીમની છે. 


હે 


ખૂ 
ન્ન 
દપ 
વ 
૫ 





મશીનમાં ક્લાવ-બીીલનું થશું «૮ કા સ્થાતઇઈ.એા 
બીલ મશીનની તાકાતના શં કરે છે. આ જીલ ખરાખર 
%ન્દ્રમાં રડે છે. કેન્દ્રથી ન તો તે બ-કાર રહે છે, ત અદર. 
મશીન પર ભાજે વજન આવી પડે છે ત્યારે મશીત 

આ કલાય-બ્ટીલની સ'ચિત શક્તિ લે છે. તેનાથી ઈલેકટ્રીક 


માટર પર દબાણ નથી આવતુ. 
આ દેહ પામું એક જખરદસ્ત મશીન છે. આ દડ 


ત્યાં સુધરી જ ખરાખર કામ આધ છે ત્યાં સુધી તેનામાં 
આદટ્મા હય છે. 

આજે તો માનવીની એવી અવદશા થઈ છે કે તે 
પાતાના આત્માતા કેન્દ્રને છોડીને જઝવી રહ્યો ઇં. પરિ- 
ણામે તેની ખધી જ શક્તિએ વેડકાય છે. 

માનવીનું ફ્લાય-જ્ડીલ આત્મામાં કેન્દ્રસ્થ ન હોવાથી 
આ સશીન કોઈ જ નક્કર કામ નથી આપતુ. 

ભલા ભાઈ | મશીનમાંથી તારે ઊંચા માલ જેઈ એ 
છે તે જરા તારુ' ફ્લાય-વ્ડીલ ખરાખર કેન્દ્રિત કેર. 

તન-મનને આત્મા સાથે જેડ અને પછી જે કે 
તારું મશીન તને કેવો ઊંચા સાલ આપે છે ! 


૮ર 


પાધેષ 


ખાળા મનોમન પક્ાત્સાપ કરે છે કે મે' કેવળીની આશાત્તના 
કરી! તેથી તેમણે મૃગાવતીની માફી માગી ને આપેલા 
શૌમ્ય ઠપકાને બૂછ સમજીને પશ્ચાત્તાપનાં ખળખળ ફરતાં 
નીર વહા ને ચ“દનખાળાએ કેવળજ્ઞાન પ્રપ્પ્ત કઝ”. 

પક્ષાત્તાપની પરાકાષ્દા પર્મપદની પ્રાત્તિ કરાવે છે. 
પ્રાયક્તિત કરી દહ પ્રહરી જેવા ભય'કર ચાર તથા અર્જુન 
ભાળી જેવા નરાધમ રાક્ષસ જેવા પાપી આત્માએ પણુ 
તજ ભવમાં સુક્તિ માસ કરી. 

છ 

જવ વત્ઝવ્ડત્ઝ ત્કત્કવ્ડઃવ્ડુવ્ટ «૩4 ત્ઝ વવ ત્ડવ્ઝવ્ઝવ્ડઃ 
1 દરનથી થદ્ધા, જ્ઞાનથી નણુતને ચારિત્રથી 
& માણી. ચારિત્રમાં જે મેશાવીએ તે સાથે આવે 
છે, «યાર્‌ સ'સારમાં જે મેળવીએ તે કઈ પણુ 
સાથે આવતુ નધી. ચારિત્ર એટલે સ'સાર 
છોડવોપ એટલુ' જ નટી" પણુ અશુલ કિયાના 


ઉ 
રુ 
ઉ 
ર 
0 
ત્યાગ, ને જીલ કિયાનેો રાગ કરવાનો છે. પ 
ર 
ી! 
હી 
હ 
રુ 
ફર 


હ 
ર 


ક 


ચાસ્ત્રિમાં અર્થ એે કામની વાત્તોને। ત્યાગ કરવાને! 
છે. લમ્ન થાય ત્યારે વાસક્ષેપ જરૃર નાખવામાં 
આવે છે, પણુ તે વાસક્ષેપમાં “ધર્મ આપણા 
જીવનમાં ટટી રહે? તે આશા હોય છે. 

ઘડ ત્ઝવ્ઝવ્ઝતઝુવક વ્ઝક્કવ્ક,વ્કવ્ઝવ્ઝવ્ઝવ્ઝત્ડવ્ઝત્ઝ 


હપ્ડકુવ્ડુ “ુૂત્કુત્કલ્ વ્કય્ડેત્ઝ 


૮૧ 


75૭ મી પ્‌ખા 





ન મકથા છે, પહ હતા તથી 
આવતી, કેમ? તેનાં પાંજિયા ઉંધા કીટ થયા છે. ઊંધા 


પજિયાના કારક તી ષ્્વ ઉખપ્ર ફે“કાય દેઇ. 


પ'ખાનું કામ હવા આપવાનું છે એ ખરું, પર'તુ તેના 
પાંખિયા સીધા હયે તા સીધી હવા આવશે, ઊ“ધા હશે તો 
હલા ઊ'ધી વછી જશે. આમાં હવાને! કોઈ વાંક નથી. હવા 
તા છે ત્યાંની ત્યાં જ છે, પર'તુ પાંજિયા સીધા કૅ ઊંધા 
હોવાથી હવાનો સાનુકળ અને પ્રતિકૂળ અનુભવ થાય છે. 

માનવમનનું પણુ એવું જ છે. મન કુ-વિચાદ। કરે છે 
તો તેને જિંદગીનો કડવો અતુભવ થાય છે. તે સ'કુચિત 
વિચારે કરે તો દુનિયા તેને સ્વાર્થી અને ખરાબ જણાય છે. 

એ જ માનવી ગુ-વિચાષ્ે કરે છે તો જિંદગી તેને 
જીવવા જેવી લાગે છે. ઉદારતાથી વિચાદે છે તો તેને 
ચારે ખાન પ્રેસ, ઉદારતા અને મૈત્રી અતુભવવા મળે છે. 


આથી હે ભાઈ! તું તારી ભાવનાએ ખદલ. કુભ 
ભાવના ભાવ, મ'ગળ કામના કર અને જિદગીને તને 
કોઈ એર જ અતુભવ થશે! 


ત 


દર્‌ ૪% ત્યાજ્ય જ્ઞાન 





મરતી વખતે ઝવેરી કહી ગચે। કે “દીકરા, બને ત્યાં સુધી 
તુ કોઈની સામે હાય માંડતો નહી', ત્યારે ખૂખ ડુઃખ 
ભાવે, ત્યારે તિજેરીમાં પટેલા હીરાને વેચી નાખજે.” દુઃખનાં 
જાડ ઉગ્યાં પહેલા દિકરો! પિતાના મિત્રને ત્યાં હીરા વેચવા 
ગયે, ત્યારે મિત્રે ના પાડી, અને થોડા વેસા આપી પેર 
મોકલ્યો, પછી તે છોફ્રાને પોતાની ફુકાને નોકરીમાં 
રાખ્યા અને તે ધ'ધામાં ખૂબ જ કુશળ થઈ ગચે1. પછી 
તેલ હીરા વેચવાનો વિચાર આવતાં, તિનેરીમાંથી હીરા 
કાઢ્યા. હવે તે હીરા પારખવામાં કુશળ થઈ ગચેદ હતો, 
એટલે તેય હીરા નયા તા તે માત્ર કાચના કટફા હતા. 
ઇજ્જત સાચવવા માટે તેના પિતાએ આમ કયુ” હતુ'. 

આમ આપલા ગુરુએ શુદ્ધ-અશુદ્ધને વિવેક આપે 
છે. સાચા-ખોદટાને, છે!ડ્વા લાયક અને ગ્રહણુ કરવા 
લાયક શુ છે, તેને! ખ્યાલ આપે છે. 

“જેટરા તેના કરતાં છોડવા લાયકનુ' જ્ઞાન આપવુ* 
વપારે જરૂરી છે.” 


૮3” 


૪૯ “ ખ્‌ કચર 





સાયકલ ગમ તેરલી આરસી તોય, મારર ભલે 


ધ્પન? 


ફોારનથી કશ્પાર્ટ કરી (દાય, જષ્ાજ ભ રશિયા 
અમેરકાએ ભટ આપ્યું હોય; ખસ કાણે માત ટેશનતાં 
સાધનાથી બતાવી હય પુ -- સાયકશમાં પ'કચર પડે, 
લાચરમાંથી કવા નીકળી ત્તય, ખૂકાજમાં કા'ગું પડે તો? 

ન સાયકલં ચાલી કાકે ઇં, ત બસ-મોટર દોડી 
શકે છે, ન જહાજ આગળ તરી શકે છે. 

એક નાતું સરખુ પ'ક્ચર કે કાગું આવા તોતી'ગ 
સાધનોને પાગ તાકામયાબ બનાવી દે ઇં 

તો શું જીવનમાં વિષય અને કષાયના કાણાં હાય 
તો એ શું નિર્ધારિત સ્થળે પહોંચી શકે ખરુ ? 

ફવન નાજુક છે. ગમે તે પળે કામ, કોધ વગેરેથી 
તેમાં પ'કચર પડી જ ત્તય છે. પણુ માનવીની આ તે 
કેવી મૂર્ખામી અને અજ્ઞાન? સોટરનાં પ'કચરને તે તુરત 
સમારે છે અતે અનેક પ'કચરોથી, વિષય-કયાયથી કાણાં 
બનેલાં જીવનને તે સમારતે। જ નથી ! 

જીવનને તેજ દોડાવવું હોય તે તેમાં કયાંય પંકચર 
ન પડે તે માટે સાવધ રહે. 


૯૪ 2% સમક્તિ દષ્ટિ 





શુદ્ધ દેવ, ગુરૂ અને ધર્મને ભૂલી જઈએ અને 
ખાત્માને બૂલી માત્ર જડને વિચાર કરીએ તે મિથ્યાદષિ 
કે. સિથ્યાટણ્ટિની પમ' કરવાની વૃત્તિ માત્ર જડ પદાર્થ 
મેળવવા માટે જ છે. કેટલાક આત્માએ સમષ્તિ પામીને 
પાછુ ગૂમાવી દે છે અને જડ પદાર્થમાં પડી જ્તય છે 
સ'ધ્યા સમે થોડું અજવાળુ ને થોાડુ' અ'ધાર્‌' ષોય 
તેમ પહેલાં સમ્યકૃત્વ આવ્યા પછી મિધ્યાત્વ આવે તેની 
બરાબર છે. સમક્તિ જીવનમાં આવીને ચાલ્યુ* જાય છે. 
સુદ્ગલમાંથી પુદ્ગલની ખુદ્ધિ જય અને આત્માની 
અુદ્ધિ પ્રગટે અને ચેતન્યનો પ્રકાશ પડે તેને ત્રીજુ” 
શુલુસ્થાન કહે છે. સમક્તિ આત્મા કરી દુઃખધી ગભરાતો 
નથી. «યારે ફુઃખ પડે, ત્યારે મનમાં વિચારે છે કે મે 
ડુઃખનાં બીજ વાવ્યા છે, તો ડુઃખનાં કળ ઠુ' ભોગવુ' 
૧. આવેલાં દુઃખ તે સમતાધી ભોગવે છે. આત્ત'ધ્યાનથી 
નવુ દુઃખ ઊભુ" નથી કરતે. 

સદૂગુલ્તા આવી જાય અને ઈલકાબે મળે તે વાંધો 
ની, પભુ સદ્રુસ્ા ન આવે અને ઈલકાબો મળે તો 


ત્પ 


#. ચ?" 
ન્ન 


1. ૦ ખ્‌૧ ક કાગળ 


્ ૦ /, જ જ ન 
દી 51 સપ્યી “શકય નૃ */ન્ડ ક121%. 
ક હ ક, જ ક જે સગ 21'2&* 
વળીએ છી: તેને સમ, ઝરતાં સરે અને હાજ 
છ * 


લીએ છી. 


પાગ્‌ શરનાગ]' ચક લખવાથી પતી નથી જતુ* 
ચાગ્ય ટિકિટ પભ લગાડજી પડે છે અને તેસે રપાલધેરીમાં 
પણુ નાંબવા પડે છે. તા જ એ પત્ર જેને લખાયે હાય 


જીવન પણુ એક કાગળ છે. આ કાગળ પોસ્ટ 


2. કયાં કશરો। ? સ'યમના બોહદમાં. 


પણ તે પછેલાં ગ્રુક્તિતું સરનાસુ' બરાખર લખવુ 
ર ર 
પડશે. નહે તો કર્મરામ «પાલી એ કાગળ કયાંક ભળતે 
જ રૂ 
સથાને જ આ'પી દેશે. 


જીવનના કાગળ પર ખરાબર સુક્તિનું સરનાસુ' લખો 
અને તેના પર ગુરુ રૂપી યોગ્ય ટિકિટ લગાડો. ગુરુની 
રિકિટ તમારા જીવન ઝાગળ પર હશે તો તમારે કાગળ 
ગેરવહ્લે નહિ જાય તેની ખાતરી રાખજે. 


૮ત 


દપ શ એતી 





શરીર ટકે છે ખોરાકથી, તેમ આત્મા ટકે છે મથી. 
ડુનિયામાં કરવા લાયક ફુ' અને છોડવા લાયક શુ છે 
તેને! પ્યાહ્મ ધમથી આવે છે, માનવીની ધરતી એડય# 
વગરની પડી રહી છે, તેમાં ધમરૂપી મોતીની ખેતી કરવાની 
છે. ચોમાસાની શરુઆતમાં ખેતી કરીએ તો ચોમાસુ પૂરુ 
થરતા આપણુ” સન લીઠ્ુ૪મ ખેતર ખની જ્ચે. આપણા 
અ'તરતે ઉકરડો નહી', પણુ સુવાસિત પુષ્પ જેવુ” બનાવવાનું 
છે. મહાષુરુવાનાં ગથ મે!વીસમ પ્રેરણા આપી «તય છે, 
આવતી કાલને1 વારશ્ષદાર સમાજ આપણી કરેલી ખેતી 
પર જ લશે! રહેવાના છે, 

ખેડૂત પહેલાં જમીનને ખેડીતે પોચી બનાવે છે, 
તેમ થાપળુાઃ આત્માને માનવતાથી, કરુણાથી, દયાથી 
વાત્સશ્યધી પોચા બનાવવાને: છે. માનવ માનવ વચ્ચે 
સહાયક ખનવાનુ* છે, નહી' ફે દુરમનત ખનવાતુ*, કીડી 
મપમાખી, ઉધઈ જતુ હોવા છતાં એક બીજાને સહાય! 
“અને છે. 


0 
હ્ડ 


[ગતનની કથી 


જ 
ક મિ 
પ *0 
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આથી જ માનજી કાદવ તા ચ થે છે, પ ચે 
તા #મ્‌ *. 


આથી *7 મારવી ચાપતા ઝેરને ભૂગુ' નથી 
તે ચ'#તના કાષ્ડ જ એકડા 


૬% 
કરતે 


1; 


ન ક 
૪. ૦? શ) 
કુ ₹#૭ 


કુલા સુવાસ જલાવે છે. 


કુકા સદાય 
તેમના ચહરા પ 


છે. ર હક 
પાણ પાતે *ડ૨ પળ પ્રસલ રે, 


પ્રસન્ન છાય 
સ્મિત છેચ છે. માનવી 
બીજાને પણુ પ્રસન્ન રાખે. 


કુલા માનવીને કાંઠ છે : તમ તમારા ખચાને સ'ચમની 
સુવાસથી સભર રાખો 


કુલે! માનવીને કહે છે: તમારા જીવનમાં સુખ હોય 
કે દુઃખ, સદાય હસતા રહે. ન ફુઃખોાના રોદણાં રડો. 
ન સુખેોનાં ખણુગાં કુ'કે. 


કુલે કણે છે : અસે નગ્રીએ છીએ અમારે સાંજે 
સુરઝાઈ જવાનું છે, તમે પણ ન્તણે કે તમારે એક દિવસ 


મરી જવાનું છે. તો! જીવનનાં અ'તિમ શ્વાસ સુષી એવું 
જીવો કે મરે ત્યારે પણુ તમારા જીવનથી સૌ સ્હે'કી ઊઠે 


છ 


૯૦ 


પાધય 


પ્વમો પહેકેદ ભાવ દાનને! થયે! હતેદ. “કોઈ ને જમાડીને 
ત્સુ'” એવી ક્મતિધિસત્કા૨ કરવાની નયસારને ભાવના 
ઈ ડુતી. મોક્ષનું” ખીજ એટલે દાન. શુદ્ધ ભાવનાથી 
ડુપાલે દાન દેવાધી આત્મા ધીરે ધીરે આગળ વધી નિર્વાણ 
4પ કરે છે. 

નચસારે જહા પટેકા સુનિએ ને માર્ગ ખતાવ્યો, 
ચારે ગુરુખે તેને ભવ અટવીનો માર્ગ ખતાવ્યા અતે 
તવકાર મ'ત્ર આપ્પો. ધનનું” દાન કરવાથી પસ્ગિહથી મુક્ત 
ધઈ શકાય છે, મૂર્ચ્છાના ત્યાગ ચાય છે. 


9 


5 0 
“જા જીવનને હનુ થો છે? તે વિચારમાત્ર કુ 
મતુષ્યને જ આવે છે, તિય'ચ કદી આવા વિચાર 0 
કેરી શકતા નથી, તેને આત્માનો વિચાર આવતો ? 
નથી. મતુષ્ય તતો ખાવાપીવાનું મળે, પણુ છતાં ર 
આત્માનો વિચાર કરે છે. તે જણે છેડ અહી'યા હુ 
તા મળેલાને છોડવાનુ' છે. મતેરથ કદી પૂરાતા 0 
જ નથી. સાટે પહેલેથી મળેલુ' છોડી દઈએ 0 
'તેમાંજ સુખ છે. ી ન 
હેમલઝકઝેલ્ડમત્ડેવ્રુત્ઝત્ઝનડવકવ્ઝતઝેહડેત્ડત્ઝત્કન્ઝ્મ* 


'હ્હે 


ઢત્ઝત્ઝય્ડમ૮&ક તકક હકષ્ડકવ્ઝત્એન-ન- 


શગિતનની કશી 


૬ ક ક આ * જ હ જિ 

ટીન છોથ દ કરીબ, અ્જઇ, છોથ કૈ જળતાન, 
હ જ * ક 

કુપવાન હાય ૬ કફ્રૂપ--બધાયમાં સાર તતવ તા 


*૨1ત 77 છ. 


જવનના કવલા સન કાળ મનાવવું ક ૭ીરા જવું 
ચમકદાર, માતવલવનસ કોયતા કેવા સરતો બનાવલો કે 
હરા જવા મલ્યવાન ળનાવવા તે આપા પાતાના જ 


'&થમાં છે. 


જવતન કાલગા જગુ બનાવવુ છાય તા કોઈની 
મદદ કે કાઈના માગદરાનની ટ્ર નથી. પણ્‌ રહ કીરા જ્યું 
જીવન જીવવા માટ સમ્યક માર્ગદશ(નની «રર 


હીરાઘસું હરાન ઘસે છે ત્યાર તેનામાં ચમક આવે 
છે. ખન્નરમાં તેતા ભાવ બોલાય છે. જીવનને ગુરુતા ચરણે 
સમર્પી' દો, તમારા જીવનને તેમની પાસે કસાવે।, તેમની 
પાસે આત્માની ચમક ઉઘડાવા. 


આત્માને પ્રકાશવાન કરવા માટે આ જ એક 
ઉત્તમ માર્ગ" છે. અને ગુરુ જ તેના ખરા ભોસીયા છે. 


પાધેષ 


* અન'ત સાન, અનત દશન, 
દરેક આત્મામાં પડેલ છે 
છે.આ કરી શકજાને 


ષ્ય છે, 


શગિતનની કશ 


અન'તાલવલોથી અપાતાં પર લાઇલા કમરના કાળા 
થરોને બાળવામાં આવે તો જ આત્માં તેતુ' સળ 
&. કે ક. 
ગદન્દરન પાકી કાક. 


આ માટે જરૂર છે તપની, તપથી જીવતને 
ચળમાવવું “તેર્ઈ એ, ૯5વન «/ચાજે તપથી તપી ઉડે 2 
ત્યાર આત્મા વિશુદ્ધ બને છે. 


તપતા યરમાં જીવનને હોગી રો, તપની પવિત્ર 
જ્વાળાગઝામાં વાસનાઓ અને કામનાઓની કાળાશ 
ખળીને ખાખ થઈ જગે, અને અ'તે ગુહ્ધાત્મા જ રહેશે. 


યાદ શાખો : ત્ત્યોત નથી તો પ્રકાશ નથી, તપ 
નથી તે! જીવનની શુદ્ધિ નથી. આથી જ જીવનને તપમાં 
સતત તપાવે। અને ગ્રુદ્ધ-ખુદ્ધ આત્માને પાસે. 


વે 


પાધેય 


વ્યક્તિ ખોળને ખાતર પોતાને! સ્વભાવ ખદલી નાખે છે. 
પ્રેમની ઉત્કૃષ્ટતા એ છે કે રાજીમતિને નેમ પર ખૂબ જ 
પ્રેમ હતો, તેથી સ*સારનો ત્યાગ કરીને આત્માને માર્ગ 
સ્વીકાર્યો. 

વાસનાવૃત્તિએ ચાલી જાય તેનુ" નામ જ સાચા 
પ્રેમ, પ્રેમ આત્મસ્વરૂપ જુએ છે. પ્રેમ શુદ્ધ રૃપે થાય, 
જારે આત્મકલ્યાણુ વધતુ નય છે. આપશુ' મન મમતા 
વગરનુ બની જાય છે. મમતાને! રગ ચાલ્યો! જાય, ત્યારે 
આત્મા હળવો અની ન્તય છે. કર્મના ભારને ઓછો 
કરવાથી આન'દનેો અનુભવ ચાય છે. 

ગ્રેમની બ'દર ત્યાગ રહેલો! છે. રાજીમતિએ વૈભવને 
ત્યાગ્ર કર્યો, ને ભરયુવાનીમાં નેમને પગલે ચાલી જાય છે. 
આત્મ-સમર્પબુમાં સાચે ત્યાગ છે. પ્રેમ આત્મસમષિત 
છે, એમાં ખદલાની આશા હોતી જ નથી. 


ઉ 


તાસ: 
ટ રૂપ, રસ, ગધ અને સ્પર્શ જેના સમાન 


હેય તેવા સ્થાનમાં જીવ ઉત્પન્ન થાય છે, દ 
ટં અગ્તિકાયના જીવે! અપ્ફાયના જીવે! સાથે મળતાં ટ 
ર મરી «તય છે. ટે 
'ભ્ઝ્૩યકઝઝ્૩મ્૩ઝ્સક્રઝ્ઝ્મ્ઝ્ન્‍્કુમ્ઝક્ઝ૩૦#૩* 


લમ 


શિતનની કશી 


ક શ. 
3117. ક 72 ડ# ? ૪ ટિ ((૯* ક ૨૪% ૪ મ્‌ 'દ“૨૬ કર 2 
*૦ હ દન, જ, ૬૬1૬૬ ડ્‌ ૪૧૯ તમ્ડ જુ ૬૬૪૬ કન, 

૭ 


જિમ ક ર. “5.૪ અ ક 
“દ ચાના ભિષણ સને જગ કર ઈક 
“ન ત થતથી સિવમ પાજી પ 2), 


“વા જીવન પછ એક ગાજી સડર છે. કાઈ નિશ્ચિત 
સકામ પષાંશવાન' મચ્યો ન ક્યુ” છાવાથી આત્મા 
અનળતા બવથી શમ તેમ ગરશ ત્યાં ભરી રસ છે 

આત્માં માઢ ગુજામય, શ્રૉતિમય અને આન'દમય 


એક જ મકઝિત ઇં. અન તે ઈ પરોક્ષ. 


સચમર્ધી વાહનમાં બેસવાથી આત્માને તે મોક્ષ 
સુધી પછાંચારે ઇં. પણુ આ માટેય સમતા નિયમોનું 
શ્રહ્ધાથી “પાલન રવાની «૮8૨ તો છે જ. 


પન 


તો ગ્રથમ જીવનની મ'ઝિલ નકકી કરો. અને એ 
મ'ઝિલની સકૃર આર'ભેો ત્યારે તેનાં નિયમો! પાળવામાં 
સતલ સાવધ અને સનગ રહો. 


પ 
£૪૩ 
# 


લદ 


મિવનની કડી 


ન જ “મ. »,, રિ (ર “ત્‌ 
મુક્તિની કુઝડ ધણા ૧:અ, ગપ્ત (૬, અતલ 


ઝાકાકને પલે પાર છે. ત્યાં પણંચવાં માટે સાધકે આ 


ુ 2 ક શગ 
વિમાનની જેમ ઉડ્યન કરવાનું છે. સાધકે બલુ આધ્યા 


ટ્મિક ગગનમાં ઉડવાનુ' છે. 


જીવનના રતલે પર મતના પબ જેહેરથી ઘુમાવી 
વિષય-કવાયરપી “વાસે અડાર છેડડવાની છે. જીવનમાં 
વિવેક અને વૈરાગ્યનું પ્રેશર લાવવાનું છે. 


વિવેક અતે ધરાગ્યનુ* પ્રેશર મળતાં જ આંતરિક 
જીવન 3'ચે ઊડવા લાગે છે. ઉડ્યનની વચમાં આવતાં 
મરશ્ેબને1 અને અવરાધોમાંથી પાર થઈ ઊંચે ને ઊચે 
સતત જતા જ રછેવાનુ' છે. અને જે એટલી ઊ'ચાઈ એ 
પહોંચ છે તેને મુક્તિનો ચોક્કસ માગ" આપોઆપ મળી 
જાય છે અને પછી તે સરળતાથી આ માગે" આગળ 
દોડે જાય છે. 


પણુ આ ખધા પહેલાં જીવનની ચ'ત્રસામગ્રીને 
ખરાખર કરવાની અને રાખવાની જરૂર છે. વિચાર) 
વાણી અતે વર્તનને શુદ્ધ અને સખળ રાખવા પડશે. 
અ'તઃફરણુને નિર્મળ અને નિર્વિકહ્પ ખનાવવુ' પડશે. 


અને જે અ'તઃકરણુ જ મલિન અને ડ્ષિત હશે 
તે! પછી રનવે ઉપર પણુ નહિ દોડી શકાય. 


૯૮ 


પાથેય 


કાર્ય કરવામાં બળ મળે છે. રુચિ આવવી એટલે "કાર્યમાં 
વેગ આવવો. શ્રદ્ધાની નિશાની એ છે કે કોઈ કાય" કરવામાં 
વેગ આવે. દાખલા તરીકે વ્યાપારી દરરોજ અગિયાર વાગે 
જમતો! હોય, પણુ કોઈ વાર ઘરાકી સારી જમી હેય તો 
જમવાનુ" પભુ ભૂલી જાય છે 

રુચિ સત્યનો સ્વીકાર કરે છે, ને અસત્યને ટૂર કરે છે. 


દ 
દ 
ર 
ી 
દ 
ર 
ર 
?૭ 
ર 
દ 
ર 
દ 
દ 
દ 
દ 


જે લોકો મડાન થવાના છે, તેમનામાં નાન- ટે 
પણુથી જ નગ્રતાનો, વિનયને।, વિવેકનો, સમતાનો, છે 
તે સ'તોષનો સ્વભાવ જ પડેલો હોય છે. સારા છેં 
ક્વભાવથી, સારી ટેવોથી, સારા વર્તનથી મનુષ્ય ટે 
મહાન ખને છે. ટ 
કુ'ભાર ઘડાને ઉપરધી ટીપે છે, છતાં એક ટં 

હાથ અ“૬ર રાખે છે, જેથી ઘડાને ઘોબા ન પડે, દ 
ટ 

ટટ 

ટે 

ટ 

ટે 


સૂ 


તેમ વિઘાનુ* દાન ફરનાર ચુરુ પળુ વિવાથી'ને 
ઉપરથી ઘડે છે, છતાં અ*દરથી ડ્ાથ રાખીને 
વિધાર્થીને આંતરિક હાંસિયાર, સબળ ને સત્ત્વશીલ 
અનાવે છે. આવી રીતે લૈયાર થનાર ભવિષ્ય 


ઉજાળે છે અને મહાન થાય છે. 
“૯ %૦૨-૬૭૦-૬૦-૨૦૦ "૨૦-૬૭ ૨૦-૬૦ %૧૭ ૧૦૧૪૨૦૦૧૨૭૪; 
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૨૦ 


દડ 





વહાછની જેમ ચશાકક્યતાથી ભવસાગરની એપ 


બડવી કેઈ ગ. 

સાગરમાં વહાષ તર છે. વહારતો સઢ સીધે! 
હચ તે વાય ખક દિશામાં પ્રયાપ્ય કર છે. સે જ 
સહ ઊ'ધો *ય તો તે ઉલ્ટી દિશામાં જ્તય છે. 

વગદામુમાં નાનું સરપ્યું' કાળ કૅ તિરાડ છાય તાતે 
વહાણ માટે નેખમકારક બની ત્તય છે. તાતું સરુ 
કાગુ' મોઢા જહાજને પણ્‌ ડૃખાડી દે છે. 

જીવનનું પણુ તેવુ' જ છે, ખરાખ વિચારથી 
જીવન ખરાખે ચડે છે. અને શુભ વિચાર્‌થી તે તસ્તીધી 
ગતિએ ચાલે છે. શુભ અને મ'ગળ વિચારોથી તેની 
જીવનનાવ અધ્યાત્મ પ૫*થ પર તેજ ગતિએ દોડે છે. 

પણુ આ સાથે જેઈ લેવુ' જરૂરી છે કે જીવનમાં 
કચાંચ વિષયનાં છિદ્ર કે કષાયની તિરાડ તો નથી ને? 


સ'ચમથી સુદઢ એવા વૈરાગ્યતા સઢથી જીવનનાવ 
સુક્તિના કિનારે લાંગરે છે. 


૧૦૦ 


૫$ર૨ % નમન 





સૂ્ષ' કહે છે: મે” અ“ધારાને નેચુ” જ નથી. સૂય'નુ” 
કસ્તિત્વ જ પ્રકાશમય છે. આપણામાં ન્યારે જ્તઞાનદશા 
માવરી, ત્યારે વેરભાવ આપણામાં નહી" હોય. અ*તરના 
ઘમુને જે જીતે તેમનુ' નામ મહાવીર છે. ચોગીઓનેો 
આપાર ભગવાન મહાવીર છે. મડાવીર ભત્રવાનને ચોગીએ! 
નમન કર્‌ છે. ઘડાને ભરાવવુ* હરે તો તેને નમવું પડશે. 
તેવી રીતે જેમને અમૃત જીવનઘટમાં લરવુ* હરે, તેમને 
જરુર ભગવાનને નમન કરવુ” પડશે, જેમને સાન મેળવવું 
શય તેમને પહેલાં તેમના હૃદયને કુમજુ” બનાવવું પડશે, 
માટીતે કેળવવાથી સુ'દ૨ આકાર ખને છે, તેમ જ્ઞાનીઓ 
આપલુને નમનની કેળવણી આપીને આપણા જીવનને 
સું'છ ખનાવે છે. નદીના કિનાશના ખેતરના પાક પભુ 
પાણીના પૂરને નમન કરવાથી પોણતાનુ” અસ્તિત્વ ટકાવે 
છે. ઝાડ નમતાં નથી, તો તે ઉખડી ન્ય છે. નમન કરવાથી 
જાતમાં નગ્ર-વિતગ્ન બને છે. 


0 


વનની કેડી 


* 
“1: ન ક ૩૫૪ 3પ 
"1, ૧૭, ચાખ, શળ, નાક, જજ અને મજર ર 


રહા 
દ હિ તમને 


ત ન * શ /“ # ૬ 
“મ વવચામગ્‌ી મ કઈ. કકથ, સનાન 
જ ક ક 


“કરેલા વભ રબ્વવરિથિન કાર્ચાસય પષ્ટ મળ્યા છ. 


આવ્‌' ચમ કારેખાન્‌' વગર પાથડીગી, ગડી વીલ 
મ «ચપ તત તા ભાગ્ધ « ઉવ્ડી «અય નએ? પછ 
વાન બાગ્ય આવુ' સપદ્ધ કારખાનું ધાતાને મળું 
હવા છતાં ચ નથી ઉથડયુ”. 


ક્રાર'ભપાનાનાં ચચા ટાહાર ીમ પડતા રછેવા દીધા છૅ 
પડયા પડયા ય'સા પાગ કાઢ ખાઈ «તય છે. ત્યારે એ 
કારખાનુ કાર ખાતું' બની રહે છે. નથી તેમાં ઉત્પાદન 
થતુ”, નથી તેતા માલિકને ક'ઈ રળી આપતું. ઉલટ” તેનું 
ભાડુ' ચડે છે તે વધારામાં. 


હાથ સળ્યા છે પણુ એ હાથથી દાન નથી કું. અ 
હાથથી ફોઈનાં આંસુ નથી લૂછયાં, એ હાથથી કોઈ 
પ્ડેલાને ઊભા નથી કર્યા, કે એ હાથથી કોઈની સેવા 
નથી કરી. 


પગ સળ્યા છે પણુ એ પગથી ઝોઈ તીર્થયાત્રા 
તથી કરી, ભગવાનના મ'દિરે ગયા નથી, એ પગ ઉપર 
જાઈ નિરાધારને! ભાર ઉપાડયેઃ નથી. 


૬૦૨ 


૫9૪ % શિખામણ 





મરતી વખતે ખાપે દીકરાને કહ્યુ”: ગામે ગામે ઘર 
બાંધજે, તડકે ફૂરીચ નહી" અને મીઠુ' ખાજે” આને 
અર્થ દીકરો ન સમજ્યેઇ, પલુ બાપના વૃદ્ધ મિત્રે તેને 
અર્થ સમજાવ્યો કે : 

૧, ગામે ગામે ઘર બાંપજે, એટલે કે લોકે!ની સાથે 
સારે સ'બ'ધ રાખજે. 

૨. તડકે ફરીશ નહી' એટલે વહેલી સવારથી તે 
સૂર્યાક્ન થાય ત્યાંસુધી દુકાન પર બેસી ધ'ધે! કરજે. 

૩. મીદુ' ખાજે એટલે કે ખૂબ શ્રમ કરજે કે જેથી 
લુ' જે ખાઈશ તે મીડુ* લાગશે. 

શ્રમ કર્યા ત્રિના પ્રાપ્ત થયેલ પૈસાની કિ'મત નથી 
રેતી, શ્રમ કર્યા વિના વારસામાં મળેલ પૈસો દીકરા 
સ્વચ્છ'દ રીતે ઉડાવી દે છે. શ્રમમાં રસ' છે, આનદ છે, 
સુખ છે, શાંતિ ને સમતા છે. 


સાધુ શ્રમ કરીને જ સિદ્ધિ મેળવે છે, તેથી તે શ્રમણુ 
કહેવાય છે. સાધુએ શ્રમ કરી કરીને આત્મમ'યન કરીને, 
આત્માનુ' વલેલલુ' કરીને લોકોને ઉપદેશરૂપી નવનીત આપે છે. 


શિતનની “ડી 


કઝર રિ દપ 2762 
કમુ દ:૬રકા સ ૦2* ની ૨ «24 જકડમજા,, 27. 
કે 
જ 


અને સુવરિંગર અને ગયોજળાવાન હશ તેડું 
કમ'ન્દ્રિશા અને સામન્દિયો ઉત્ારન કરશે. 


[62 


બા જ ઇન્દ્રિયાથી સે વિષય અને કવાથોનતું' જ 
સ'ર્ધન થતુ રહેતુ હોય તો માનજે કે તમારું કાર- 
ખાનુ' કારખાનુ' છે, કાળખાનું છે. તેને તમારે કારખાનું 
અને તે પષ્યુ નડ્દા રળી આપતુ કારખાનુ' રાખવુ હોય 
તા ઇન્દ્રિયો દ્વારા ત્રવેય પાળી ચલાવીને તેમાંથી સતત 
મત્રી, પ્રમોદ, કરુણા, સ'યમ અને લરાગ્ય વગેરેનું” 


ઉત્પાદન થવા દે. 


5 


૬૦૪ 


૫૭૬ %્‌ દિવ્યતા 


એક સાધુની એક શ્રાવક અત્યત ભક્તિ કરતે હતો. 
સાધુ સમતામાં લીન હતા. એકવાર ધ્યાનમગ્ન હતા, 
ત્યારે ભે'સને નવડાવતાં પાણી સાધુ પર પડયુ'-ધ્યાન- 
પૂણુ થતાં સાધુએ ભરવાડને ઉધડો લીધે. તેથી શ્રાવક 
જ્યાંથી ચાલ્યો! ગચેા- 

પછી કોધ સમતાં, સમતા આવતાં સાધુએ ભરવાડની 
માડી માગી. પછી તે થાવક પાછે આવ્યો અને સાધુની 
ભક્તિ કરવા લાગ્યો. 

તો સાધુએ આનુ” કારણુ પૂછયું. ત્યારે શ્રાવકે કહ્યુ” : 
તમે કીપ કર્યો, ત્યારે તમારી પાસેથી પરમાત્મા ચાલ્યા 
ગયા હતા, શુભ પરમાલુએ-પ્રેમ, મૈત્રી, ક્ષમા, સમતા 
ચાલ્યાં ગયાં હતાં-દિન્યતા ચાલી ગઈ હતી, પરતુ તે 
આવતાં હુ' આવો.” 

જેવો સ'ગ કરશે, તેવા ૨'ગ પ્રાપ્ત કરરે. ગટરનું 
પાણી ગ'ગામાં ભળીને સ્વચ્છ ખની જાય છે. સજ્જન 
ડુજનને સન્ત્જન અનાવે છે. પર“તુ ખૂદ ગ'ગાજી સાગરમાં 
જઈ મળે છે, ત્યારે તેમનુ” પાલી ખારૂ' થઈ જાય છે. 


૧૦૩ 


૪ “૬... 
બ .. કષ 
રં. ૩ જ ક ક ન વૂ નગન ઠર તાન: 
૧-#-* અને ગુર 
નન 


પાણી પષ્ય શોળદિક ઈ. હક સવા જ તે 
ચામાન્ માઇ્શા ક. કયલા “0 નં ગ્માપભે કહીચ્વે 


છીએ કે આ પાવીય છે. 


પાલીસ ગણવેરામાં છોચ છે ત્યારે તે સત્તાનું 
ગ્રતીક ભની «નય છે. સામાન્ય માતવી, અદે! આ જ 
પાલીસ સાદા વેષમાં હેય તો તેને માત્ર પાતાતું જ 
પીઠબળ છાય છે. સ્વ-બચાવમાં પણુ હાથ કે હથિયાર 
ઉગામતા તેને ભય લાગે છે કે રખેને કાયદાના હાથમાં 
પફડાઈ જઈશ તો? 


પર'તુ ગણવેષધારી પોલીસને એવો ભય નથી 
હોતે. તેને શ્રષ્ધા હોય છે કે તે ફરજ સાટે જે ક'ઈ પગલાં 
જૂ, ર 


ભરે છે તેની પાછળ સત્તાનું પીઠબળ છે. સરકારને। ટેકે। છે. 
આથી જ પોલીસના અવાજમાં સત્તાનો રણુકો હોય છે. 


પોલીસ સાથે કોઈ ગમે તેમ નથી વર્તી શકતુ'* 
તેતુ' અપમાન કઝશ્તાં સો! ગળણું ગળીને પાણી પીવુ' પડે 
છ. કારણુ તેતુ' અપસાન એ સત્તાતુ' અપમાન છે. સર- 
કા।૨ સામે એ ખળવે। છે. દી 
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ફેખ'ડ અને તાંખાને પારસમણિને સ્પર્શ" થતાં તે 
|વભુ' ખની «ય છે, તેમ અઆત્માને આંત્મત્તાન મળતાં 
1 અમર બની ન્તય છે. સ્વનુ' દશ'ન જ જીવનભર કરવાનુ” 
ક, અને દરેકે દરેક ક્રિયામાં આત્માને યાદ કરવાને। છે. 
જીવનને ઘુ"ટી ઘુ'ટીને અ*તરમાંથી આત્મનજગૃતિ પ્રાપ્ત 
શ્વાની છે, દરેક ક્રિયા આત્મજાગૃતિથી થશે, તો સ'સારની 
ફયા પણુ આત્માને ઉધ્જગામી ખનાવચે અને પમ'નુ* 
સાયુ* રહસ્ય તે! આત્માને મોક્ષ અપાવવાનું” છે. 

મરતુમાં જ જીવન રહેલુ છે, અ"ધકારમાં પ્રકાશ 
શૃપાઈ રહૅલે! છે. મરબુમાં જ ભમૃત્વ છૃપાધેલુ' છે. મરબુને 
સમજ્યા પછી જીવન જીવવાની ખટ જ મના આવે છે. 

જીવન ઉકરડા તેવા માટે નહી', પણુ જગતના 
બગીચા ન્ેવા માટે છે. દરેકના સદ્ગુલ્ા જેવાના છે, ડુ્ગણુ 
કે દોષ નહી'. સદ્ગુણો નેતા નેતાં આપણામાં સદ્ગુણ 
ધના જ જશે. ડુ્ગુ'બુ નેવાથી ડુર્ગુંણુ વધ્યા કરશે, અને 
નેત્રી-પ્રેમને બદલે રાગ-દ્રેષ વધ્યા જ કરશે. પાખ'ડીએ 
વા ભગવાનના પણુ દોષ જ જુએ છે. 


૧૦૫? 


મ્ય 


2 ડૂ સાથના 





રામન વષ્ક મદારનાં બતાવ્યા છે. ઉત્તમ, મધ્યમ 
અને કનિક્ડ. 

સાધકમદ પધ આવા ભેરભાવ કેમ? પણ આ 
બદબાવ ચાઘકના નથી. સાધનાની શક્તિ અને ત્રાડકતાની 
તરતમતાના આ અતુકમ બતાવે છે. 


તમ પટ્ટાલ પમ્પ તયે હશે. ત્યાં પૅટ્રાલ તે! હોય 
જ છે. ઘાસલેટને। ડખ્બો પણ છાય એમ માની લે. 


હવ કછા, અચાનક આગ લાગે તે! આગની ઝપટ- 
માં સૌથી વછુ ઝડપી અને વધુ કણ ઝડપારે ? 


જવાખ ન્તણછેર અને અતુભવ પ્રત્યક્ષ છે. આગ 
પેટ્રાલને પ્રથમ પકડમાં લેશે. પછી ઘાસલેટ અને છેલ્લે 
પસસ્‍્પના ફર્નિચર વગેરેને. 

સાધુ-સ'તો, સાનીએઓ અને ગુરુઓને। ઉપદેશ ખધા 
માણુસો।ને જલ્દી અને જલદ રીતે નથી સ્પશ*તેો.. જેનુ 
અ'તર આદ હોય છે, જે પાપભીર્‌ હોય છે, જે પાતાના 
જીવનને વધુ મ'ગળસય ખનાવવા તલસે છે તેવા ઉત્તમ 
સાધકને ઉપદેશની અસર ઝડપી થાય છે. 


૧૦૮ 


૮૦ ઇ૩ અમૃત 





વેશ કરતાં વિચારનુ' મહત્ત્ત જૈનદર્શનમાં વધારે 
છે. ન્યાં સુધી સમ્યકૃત્વ ન થાય, ત્યાં સુધી આત્મા આગળ 
વધી શક્તો નઘી. સમ્યરૂત્વદશ'ન સ“સારને તરવાની હોડી 
છે. સમ્યકૂત્વ દર્શન થતાં આત્માનો “ખ્યાલ આવી જાય 
છે, પછી ભલે તે સ*સારમાં રહેતો હોય, પણુ તે અનાસમ્ત 
હેય છે. આત્મત્તાન થતાં અ'તરમાં આન'દ દેખાય છે. 
ભમરાને એકવાર રસ મળી ગચે॥ પછી તે રસને ચૂસ્યા જ 
કરે છે, ગુ'જન પણુ કરતો! નથી. જ્ઞાનરૂપી અમૃતના 
સાગરમાં જેણે એકવાર ડૂબદી મારી, તેને વિષચે! ઝેર 
જેવા ખની ન્તય છે. 

પરુ અને માનવી વચ્ચે ફરક ખતાવનાર સ્તાન છે. 
પશુ પણુ જ્તાનથી માબુસ જેવો! બની નય છે. ચ"યકૌશિકને 
સાન આવતાં આઠમાં દૈવલેરકે ગચો. સાત કર્મને ખાળી. 
નાખે છે. જ્ઞાનને જીવનમાં ઉતારવાનુ* છે. જ્ઞાનથી માણુસની 
કિમત વધતી જાય છે. મોક્ષમાગ“માં લઈ જનાર ભોમિચે 
તો જ્ઞાન જ છે. સ'સારમાં માગ ખતાવનાર જ્તાન છે. 
આ જીવનનો શૂ'ગાર પણુ સાન છે. માણુસ જ્ઞાનથી. 

મ 


૧૦૭ 


“ આગ ને 


ન્૧જ 
દઇ 


આત્મા 





ત્ય છવ જ જોત, જોત હોથ ક જવાળા. 
સ્વાહા હચ ક ગધા, ચરા છોથ કે ચિતા, ચિતા હોય 
કે #૧. આ બધાયમાં આગનું તતવ સમાત છે. અધ્રિતા 
આ વિવિધ સ્વરૂપમાં પ્રકાશનું તત્ત્ત એક છે. 


રે, આ ઊંચ કૅ પુરુષ, બાળક 
કય ક ૧. સળળ છાય જુ નિબખળ--- કદ અને આકાર 
ગ તવા હોય, દરેકમાં આત્મ તતતવ સમાન છે. આત્માનું 


જિ 


વિગુદ્ધ અને તેજેમય તત્ત્વ દરેકમાં સમાન છે. 


પી ક 
૨/૦ 
ક 


કાર છાય કેક 


અવ્યક્ત અને અદણ આ આત્મતત્ત્વતે સાધક 
એળખી લે અને તેનો સગ્ુચિત ઉપયોગ કરી લે તો 
એ જ આત્મા પરમાત્મા ખની રહે છે. છીવ શિવ ખની 
નાય છે. સ્વ સિદ્ધ ખને છે. 

તણુખોા આગ પણુ લગાડે છે. એ જ તણુખો ન્યેદલ 
ખને તો! અ'ધકારને ટ્રર કરે છે. ચૂલામાં તે સળગે છે તે 
તે રસોઈ ખનાવે છે. ચિતામાં ભડભડ ખળે છે તે દેહને 

મ મા. 


ખમાખ કરે છે અને સકાન કે જ'ગલમાં લાગે તો લીષણુ 
હોનારત સજ છે. 


૧૬૦ 


તર 2% કડછી 





ડૂધપાક્નો સ્વાદ કડછીને મળતે! નથી, પળુ એક 
યેદુ જીભ પર મૂકાય તો જીભને સ્વાદ લાગશે. તેમ આંખ 
'ઈ કરતી નથી, આંખ તે; સાધન છે, પણુ આંખની 
1૪૧ રહેલ દિવ્ય આત્મા જ અધુ* જુએ છે, ખધુ' અતુભવે 
“ આંખઘી સારૃ' જવાનો વિવેક રાખો. નહી'તર તે 
લે ઘે કર્મ ખ'ધન કર્યા જ કરે છે. શરીરથી કર્મ 
ધીએ છીએ, અને શરીર તો પછી બળીને ભસ્મ થઈ. 
1ય છે, પરતુ કર્મનો ભોગવટો આત્માને જ કરવો! પટે 
1. સમ્યક્‌ દછિ આત્માં પળેપળ ક્મ'ની નિર્જરા જ કરે 
9, કારણુ કે તેને કોઈ પણુ “વસ્તુમાં આસષ્તિ હોતી જ 
1થી. તીથ”કરે। બધી જ વસ્તુ લેતા હોવા છતાં, ખાતાં 
રીતાં કર્મબ'ધન નર, પ્રબુ કમ'ની નિર્જરા જ કરે છે. 
'સટસ્ટસ્‍૦૨૦૧૦૧૦૧૯૨૯૦૦૯૦૨૦૦૨૭૧૨૦૧૨૭૭૬ 
ર આપણી આશાને અમર આશા બનાવવાની હૂ 
, છે, આંતર વૈભવને વિકસાવવાને। છે. ઇલેક્ટ્રીસીટી ટે 
$ સાથે નેયયેલ તાર મહાન ન્ચોતિરૂપ બની નય છે ટ્રે 
? ઘમ આપણે આત્માં પરમાત્મા સાથે નેડાઈ જાય ટટ 
ન 
ન્ન 


ધ આત્માં એક દિવસ પરમાત્મા બનચે. ટં 
સ્‍્ટસ્ટકટ્ટજ્ટવટ૦જટ૧૦૧૨૦૧૨૦૧૧૯૧૯૦૧૯૯%: 





દાવા તરીતા વહતા જલપ્રવાહની જેમ દાન 
ક્ર્નુ જઈ 2, 

નદીના પ્રવાહ વછે છે ત્યારે તતા માગમાં આવતા 
ળાડા અને ખઆાબાશિયાને પેસા ભક છે, એ પછી તે 
આગળ વધતુ «ય છે. 


શીંમ'નોએ ધાતાની પાસેના ધનને પ્રવાહ વહેતો 
ચાખવાને છે. દાતના પ્રવાહમાં ધનને વહેતું રાખવું જેઈ એ. 


જએનાં છવનમાં આર્થિક ખાડો છે તેવા જરૂરિ- 
યાતવાળાઓને દાતાઓએ સૌ પ્રથમ દાન આપી તેમને 
ખડા ભરી દેવો નઈ એ. 


નદી હ'મેશા વહેતી જ રહે છે. ન્યાં જ્યાં એને 
પ્રવાહ વહે છે ત્યાં ત્યાંની જમીનને એ સગરૃદ્ધ ખનાવે છે. 


શ્રીમ'તોએ પણુ પોતાના ધનને ગ્રવાહ હ'મેશ વહેતો 
રાખવો જેઈએ. આંગણે આવેલાને દાત કરી તેના 
જીવનને વધુ સમૃદ્ધ ખતાવવુ' નતેઈ એ. 


૮૪ ૩2% સફળતા 





ખીજને! ચ“દ્ર નાના હોવાથી, તેના દર્શન કરવા 
ડુનિયા જય છે. તેનામાં નગ્નતા હોવાથી ધીબે પીષે 
તે મોથ થાય છે. તે અમાસની લધુતા તરક્થી સુનમની 
મોથાઈ તરક જાય છે. પછી મોટા ચયા પછી નાનું થવું 
પકૅ છે. નાનાને નાના ચવુ” પડતુ' નથી. નાના ખાળકને 
ડુનિયા પ્યાર કરે છે, બૌટાને કોઈ પ્યાર કરતુ' નથી. 
આપણા કારીરમાં મોટામાં મોટુ માથુ' મોટુ છે અને 
પગ નાનામાં નાના છે. પગની રજ લેવાય છે, માથાની 
નરી'. સસારમાં પાણીના પરપોટા માકક જે મોટા થાય 
છે, તે જલદી નાશ પામે છે. બાર ખાર મહિના ઉગ્ર 
તપશ્ચર્યા કરવા છતાં ખાટુબલીને કેવળજ્ઞાન થતુ નથી. 
પણુ “વીરા મોરા! ગજથી હેઠા ઉતરા' સાંભન્યુ' કે અહ'- 
કાર ચાલ્યો ગચે!, નગ્નતા આવી ને નાના ભાઈ સાધુઓને 
વ'દ્ત અથે” ત્ત્યાં પપ ઉપડયો કે તુરત જ કેવળત્તાન 
તેમને થયુ. જ્યાં નન્નતા, લઘુતા છે, ત્યાં સફળતા છે. 

રેસ શરૂ થાય ત્યારે લાખા માણસો રૅસ નતેવા 
જાવે છે પણુ રેસમાં ભાગ લેનાર ન્નેદી લોકે! તર્‌ બીલકુલ 


૧ર 


ન જે ર મ જ જ 
ટ € મ ક વાણીના 
ન “૬ જ -" કકે પ 
મ, - “ઝૂ મ 
નુ મ ન્ન 358 
ક. ક-/ 0શીદ 
તી 
ઘાના ખળળડ ગાજો ટવ ગાત ચાલ કુર છ. 


-] “--,* ન મુ કન જે” ક ન આ 97 
ત ડટ ચાલ્યો! તેની મના કરીશ તો! રજના અ કઇ 


કેટલાય માઈત ચાલતો હરો. પુ એ ચાલીને છેડયે કથા 
પહાગલો હોય છે? ત્ત્યાંથી ચાલવાનુ શરૃ કયું” હોય 
ત્યાંના ત્યાં જ એ ળોય છે. તેની ગતિ ક્યારેય ગ્રગતિ 
નથી ખતતી. કારામ્‌ ? 

વાગીને! બળદ એક વતુંળમાં જ ઘૂમે છે. ઘાણીની 
આસપાસ ચારે ખાજી ગોળગેળ ફર્યા કરે છે. મ્‌ાટાભાગનાં 
માણુસો! ઘાળીના બળદની જેમ જ ઘૃમ્યા કરે છે. 


તેતુ' વ્તુંળ માત્ર કુટુઃખ હોય છે. ઘરે થી સવારે 
નીકળી એ દોડાદોડ કરે છે અને રાત્રે એ ધરે જ આવે 
છે. ઘાણીના ખળદની આંખે પટ્ટી હોય છે. આંખ છે પણુ 
તે જેતા નથી, માનવી પણુ અજ્ઞાનની પટ્ટી ખાંધી રાત- 
દિવસ શ્યાસભેર દોડયા જ કરે છે. 


સાનવી ઉઘાડી આંખે જીવે છે કે આ કાળી સજૂરી છે. 
થાકી જવાય એવી ખધી દોડધામ છે. છતાંય અસાનની પટ્ટી 
આંખ પર હોવાથી તેની દોડ કુટુંબ પૂરવી જ રહે છે. 


૧૨૪ 


૮પ% ફ્રાધ 





કોષ, હોભ, માન, અને માયા એ ડુુંથ્‌દ પોતાની 
જાતને ખાળી રહ્યા છે. જીવ પેલાં પોતાના બાત્મગુણુને 
ખાળીને પછી ખીજાને ખાળે છે. પહેલાં આત્મા ઉપર દયા 
કરીને પછી ખીજા પર દયા કરી શકાય છે. 


કોધ તે પ્રીતિ, વિતય અને વિવેકને ખાળી નાખે 
છે, ક્રોધનો પહેલે! ખોરાક પ્રીતિ છે, પોતે પોતાના કષાથોાએે 
કાણુમાં ન રાખે તે! જીવન જેર જેવુ બની જાય છે, 
સહાવીર પ્રભુ કહે છે કે પ્રીતિથી આલોક અને પરલેક 
ખન્ને સુધરે છે. વિવેક વગ્રર ક્રીધના આવેગથી માણુસ 
આપધાત કરે છે. આપઘાત કરનારના આત્માના ભવે।- 
ભવ ખગડી જય છે. ક્રોધના આવેશમાં વિવેકનો દીપક 
ખૂઝાઈ જાય છે. યોગ્ય-અચેાગ્યનો વિચાર તો વિવેદી માણુસ 
જ કરી શકે છે. કરોધનાં કૂળ કડવાં છે, કથી સ'ચિત 
કરેલ સુહ્ય ક્રોધી ક્ત માત્રમાં નાશ પામે છે. તપસ્વી 
,સુનિ કોપથી શ્ર'ડશૈશિક નાગ અન્યા, 


9 
૨૩ 


“ ફેસને 
દ્વાડા 


ન્વ 
દો. 





શાના અજ: આખ પર પ્રી આંધીને ગોળાકાર 
જે હ જ. ઈ ફૂ." -* ક ક ૧%. મ! 
ઝ». તા રચના માડી મોરા મેરનતમાં ગોળાકાર તજ 


નિચે, જગી આખ દોડ છે. 


રસના ગેમીન જુગારીઓ એ ઘાડા પર, ઘોડાની તેજ 
ગતિ પર લાખાની હડ બભકે છે. લાખો હારે છે અને જતે છે. 


પણુ રસના ધાડાના કાળે શુ” આવે છે? સિવાય 
કે હાંળી દોડને। થાક, તેની પ્રગતિ તો કયાંય થતી નથી. 
ઘામીનો બળદ અને રેસને। ઘોડો ખ'ને ન્યાં હોય છે 
ત્યાંના ત્યાં જ રહે છે. રેસના ઘોડાને તો સવારની વારે- 
ઘડીગે એડીઓને। માર પણુ સહન કરવો પડે છે. ખળદને 
પણુ સાર અને ગાળે! ખાવી પડે છે. 


ચક્કર ઘાણીતુ' હોય કે રસના ગોળ મૈદાનનું, 
તેથી કોઈ કરક પડતો નથી. માનવીનુ' પણુ તેવુ' જ છે. 
તે પૈસા પાછળ દોડે કે પ્રતિષ્ઠા પાછળ, તેનાથી તેને 
જીવનનિર્વાહ જ મેળવે છે. ઉદાત્ત અને ઉચ્ચ સુક્તિના 
ધ્ચેયતે તે કયારેય પાસતેઃ નથી. 


૨૬૨૬ 


૮૫૭ 2 ધ્યાન 





સાધનાની કત્રિદ્ધિ સમથ” પવતની જેમ અડોલ ખનીને 
ઘ્યાન પરવાનુ” છે. પવન પાંદડાંને હલાવે, તેમ મનને 
રેલાવવાનુ' નથી. આપલે તો શરીરની જ ફિકર રાખીએ 
છીએ, આત્માની નહી*, ધ્યાની શત્મામાં મચ્ન રહે છે, 
તેમને શરીરની ફ્રીકર નથી હોતી. 


કુમારપાળને મ“કોટો ચોટચેઃ હતો. ત્યારે તેએ 
શ્યાનમાં એકાગ્ર હતા. તેઘી તેની તેમને ખબર ન પડી, 
પલુ લોકોના કહેવાથી ત્યારે મ”કાડાની ખખર પડી, ત્યારે 
સેના કરડવાથી પારાવાર ડુઃખ થતુ હનુ, છતાંય મહોડને 
£૨ ન કરતાં, લોટી સૂઝવામાં મગ્ન બનેલ તે મોડાને 
2૨ કરવાને બદલે કુમારપાળ નરેશે પોતાની ચામડી 
ઉખેડીને તે મકોડાને અભયદાન આપ્યુ”. જે અહિ'સાનો 
પાલક છે, તે જેમાં છવ મરતાં હોય તેવાં સાધને! વાપરે 
જ નહિ. ચરબીયુધ્રત કપડાં, લીવરનાં ઇજ'કશને।, કોડલીવર 
ઓઇલ, ફેમના નતેડાં, વગેરે વપરાય «૮ નટી*. “જીવે! સે 
જીવવા રો”-એ સ'ત્ર આત્મસાત્‌ કરવે। સેઈ એ. ને તમે 


૬૧૫ 


નિતનતી કૂ 


મ્ય પમા:માં “ચ શાક ચા ગત્ર્સા જીવનના 
વમામ ગમારગાથી છડી આ ગ જવનમાં અરાજકતા 
ફેતાવ ઈ. અ ્વત્‌રિક મથા આનમાન ગરમ નાવી 
૧2૧માં મળે દાલે તેમ વતે છે આને જીવન બિસ્માર 


ગન 'ફર્‌'મ્‌ફટટ “થની ૧/ય 9, 


આાઝાદ રાબ્ના નાગરિક આઝારીથિય જ છોય. 
જીવનને પુતામીની જ*જરમાં ન ભાંધા, ત વ્યસનાના 
ગુલામ બના. ત વાસનાના દાસ ખને. કવાયોના કેરી 
ન બના. પ્રમાડને ષરાધીન ન થાવ. લોભથી લાચાર ન 
બના. માયાથા મજબૂર ન ખના. 

તમારા જીવનને આઝાદ અને સ્વત'ત્ર બનાવવું હાય 
તા આત્માનું સતત, સાવધ અને જાગ્રતપગે રક્ષણ કરો. 
અધ્યાત્મની એવી કિલ્લેખ'ધી કરો કૅ તેના ડુગ અને 
દરવાજા, તેના ગુ'બજે અને ગોખલા નેઈ ને જ શત્ુએ 
છળી ઊઠે, 

જીવનના તમામ ક્ષેત્રે, મતના તમામ તર'ગો પર 
યમ, નિચમ, સ'યમ, સ'વેગ, વૈરાગ્યની અડીખમ ચોકી 
ગોઠવે. અને તેને કાયમી હુકમ આપી રાખો] ઝે શકુ 
દેખાય કે તુરત જ તેને ઠાર કરે. 


જજ 
૬૨૮ 


૮૮7 જ%સશ્રમ 





આપણા હૃદયમાં કોઈકવાર ર:ગદ્ષ આવે છે, છતાં 
દૃધ્યમાં ધમ હોય તો! રાગ-દ્રેષ તરત જ સાગળી 
જય છે, રાવણુ ઘણા બળવાન હતો. અને તેનું સેન્ય 
મટુ જ મોટુ' હતું, વાડી નાને હતો, પણુ સત્યની 
ઉપાસનાવાળે હતો, તેથી તે રાવણને જીતી ગયે. 

ભમ મહાનલની એક જ ચિનગારી સ્યાપણા છવનને 
પક્રાવી નાખે છે, અને પાંચ મડાત્રતોનુ” ગુડ પાલત 
કેરવામો શ્વે તો મોક્ષ મળી જાય છે. 


અનીતિનુ' ન ખાવુ, કવશ્રમ વગર કોઈ વસ્તુ લવી, 
વાપરવી નરી', આવી વૃત્તિ ધરાવનાર પુણિયો થાવક 
ગૂપડીમાં રી શગદ્રેષ રહિત, સમનાપૂવ'ક જીવન ગાળતો 
છ. તેનો વખાણુ પ્રબુએ કર્યા. તો તેની પરીક્ષા લેવા 
એક વિઘાધર ભાન્પેદ. તેના લોખ"ડના તવાને સેનાનો 
કરી નાખ્યો. પણુ મુબિયાએ બધા થતોનુ” અણીરુદ્ધ પાલન 
કયું” હતું, તેથી આ તવો તેને મારે નકા થ 


ચા. આપણે 
ધનને પમ માનીએ છીએ, તે ધર્મને ધન માનતે!. 


ડ્રૃડ 


શિતનતની ઉડી 


ક નજ “7: સિ ન? કે કર ન્ન, કો #* ઝુ મન 

ક ક “6 “શને ન્મ ઉ ર પહ, ચોજાગ્ી સમન 
ક # ક * મ 

“માચા 5 ક “મન મહ“્ચ 29. 


આમ માનવ, આમ સમજવ એ અરધન છે, 
»ખ નતા છે. દુનિયા અખીને બર્થ! થથરાવી નાખતાર 
નધાગિવળ પણ્‌ કેદ પકડાવ છે. આખા કટ'બતેો ભાર 


ઉપાડતારન પળ કલારેક તેના ભાર ઉપડાવા પડે છે. 


જ ૭ ક ૯ 
કમ'ની સત્તા અતિ પ્રઝળ છે, તેના આગળ તીથ” 


કરાનુ' પણુ નથી ચાલતુ. કર્મ આગળ તો ચકવર્તીએ 


અન મહષિઓ પપખ્યૃ પામર છે, લાચાર છે. 


ત્યાર અભિમાત લઈન ક્રગુ" કૈ હુ'જ ખછુ 
હક'કારુ' છુ' અતે છુ'જ ખધેા ભાર ઉપાડુ' છુ તે 


જીવનને આડે રસ્તે ચડાવી દેવા જેયું છે. 


અને ન્યારે જીવન પોતે જ ક્ષણુભ'ગુર છે ત્યારે 
અભિમાન શેનું રાખવાનું હોય? કારણુ આજે રાખેકુ 
અભિસાન કયારે ચકનાચૂર થઈ જશે તેની કોઈને જ 


ખખર નથી. 


૧ 
હ 
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૬૨૦ 


૮૯ સસ્તું સાનિધ્ય 





ન ગમતુ બને ત્યારે કહ્દેશ થાય છે, મનમાં ઉદ્દેગ 
થય છે, બક્વસ્થતા ને અસ્થિરતા જન્મે છે. તે ૬૨ કરવા 
ગુરુના સાતિધ્યમાં જવાનું છે. 


પણુ કેટલાક પાતાનુ' અહિત જેઈ શકતા નધી, 
જતે માની હીપેદ્ર ભહે તે દુઃખ હોય, વિનાશગર્તા હોય 
તોય તેમાં આન'દ માણું છે ને છવનને વેડફી અ'ત 
પેન લાવે છે, 
માખી હી'ટ પર બેલે છે, બને તેમા ચાટીને પોતાનું. 
છવત સમાપ્ત કરી નાખે છે. થક્તિ નરી', પણ્‌ કામ 
ખાપણુને અધાગતિએ લઈ જય છે, અને કામમાં જીવ 
શૂરો પડી જય છે ને અટવાઈ જાય છે. કામનો શગ 
એછે કરવા સીએ અને પુરૂષાએ એકબીજાને સ'સર” 
જેમ અને તેમ ટાળવાનો છે, વિધાર્થી અને વિધારથિ'નીએ, 
કાપતા રંગમાં લપયાઈ જતાં શ્ાગળ ભણી શકતા નથી, 
ધર્ષી મણ પોતાથી સીને અને પોતાનો ખાળકોનો 
ઉદ્ડર ઝેરો સપ્ત નધો. જે માછુસ કામતે લી'ટ માને 


ન૧૬૯ 


નિતનની જય 


ક મ * સ દ ૬ 

2 હર૬ ૪. ભવમાં કારી મારમાથમાં 

ક ? ફઅ ન રિ * મડ ગય ક 

ડાલા, કલક, વિભા, જિજહાથા વશરે છોય છે. 
ી 


અ જટ ૬૦ જ. જ ગ * જ કન 
સૂસ્રુટ આદ પકોડા થાળવા જાનત સહાર કત 


સ ઉર ળા 2 જ” “તાવ જેઈએ. બભગવાતવા 


હામક્મરથી અરથ ગુહ કરવું એઈ એ. તપથી અતરને 
વિગ્ડુઝ બતાવવુ જઈએ. ત્યામ અએે વરાગ્યથી તેને 
કસ'" «ઈ એ. 

જીવનમાં ચુઅ આવે ક ડુઃખ, ત્રિયને! વિચેગ 
થાય કે અત્રિયતા ચ'વોગ, ૨ ફળતા મળે કે નિષ્ફળતા, 
આવકાર મળો કે અપમાન --આ બધી « પરિસ્થિતિમાં 
આત્માં વિચલિત ન બને, સુખમાં પ્કરખાય નહિ અને 
દુઃખમાં રડે નહિ, બ'ને પરિસ્થિતિને પ્રસન્ન ચિત્તે વધાવે 
ત્યાર સમજવુ કે હવૅ જીવન પરિપકવ ખન્યુ* છે. સુચક્ષુ 
સાધકોએ તેમજ સફળતા ઇચ્છતા જીવોએ પણુ પ્રયત્ત- 
પૂવક દરેક ખાખતસમાં જરૂરી પરિપડવતા મેળવવી ન્તેઈ એ. 


૬૨૨ 
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જિ'દગીભર સ'સારમાટે મહેનન કરીએ, તેની સેવા 
કરીએ, તો છેવટે ધોડાં આંસુ મળે છે, તેના કરતાં પ્રભુની 
મોડી સેવા હરી હાય તે મોક્ષ પાસે શ્વે છે. સ્થલિભદ્રને 
મંત્રીપદ સ્વીકારવા માટે કહેવામાં આવે છે, તો તેમણે 
કઘ્યુ'$ “માર્‌ તે કીચડમાં દટાઈ જવુ” નથી, પણુ ત્યાગમાં 
તરી જવુ' છે, વૈરાગ્ય આવતાં જગત તૃણુ સમાન લાગે છે. 
અ'સારરૂપી અ*ગારાને ચુ'બન કરવાથી ખળાતરા સિવાય શુ” 
મળે સ'સાર વિરક્ત માનવી પ્યાન માથી જ તાકાત 
મેળવે છે, ક્ધલિભદ્રે પરત'ત્રતા જેઈ ને સ'સારને છોડયો. 
એડવું અને છોડી દેવું એ બન્ને ભિન્ન છે. મન ઊઠી જવું 
એ ખીજી વાત છે. મન ઉયુ' ન હાય પણુ છોડવુ" પડે 
સેમ છે, તેથી છેડી દીધું હોય તો! તેથી કાંઈ સધાતુ' નથી. 

રસોઈ ખનાવતાં ક'કાશ થાય ને આપણે ખાવાનુ” 
છેડી દીધુ". ખાવાનું છોડવું ન હનું, પણુ કોધે ખાવાનુ” 
છોડાયું”, કોઈ સમજવનાર મળે એટલે પાછુ" જમવાનુ” 
*મન ચઈ «ય છે. ગરીખી આવે, ડુઃખ પડે ત્યારે મન્‌ 


શ્ટ્ર્‌ 


ગિતનની કેય 


માહા જોવ રે સ વ દો મં ઉગરારા છવ છે માતુતી- 
# કુ જ. હ હિ %*, 
સના ઈલ ડગ. અરે દશા તા આતાથાથય કક 


ઝૂ ચિયચયવય છોથ છે. 


*ચયામરથી, આત્મનિરીકાષ્મુ કરનાર જેઈ શકશે કે 
પાતા ધી જ ૨ સ ઓ અને રડાક્તિઓ રેતીના કણ 
જવી વેરવિઝોર છે, જીવનમાં કચાંચ વિચાર, વાણી અને 
વતનની એંકવાક્યતા નથી. 


અ 


જીવનમાં થિન્વિ મેળવવા માટે આ ખધી જતી 
છવાઈ કાક્તિઆ અને ઠદામતાને આત્મામાં-ધ્થેયમાં કેન્દ્રસ્થ 
ક્રરવાતી જરૂર છે. આંખને પણ આત્મા ભણી વાળે 
અને અ'તરને પપ્યુ આત્મા તરફ વાળે. ખધી જ છતી 
છવાઈ શક્તિઓને અધ્યાત્મમાં સ્થિર કરશે, આમ સ“ગઠિત 
તાકાત અને સ્થિર સનથી જે વ્યક્તિ જીવનને અચ્યાત્મના 
ર'ગે રગે છે તેને એક દિવસ અવશ્ય આત્માને! સાક્ષા- 
«કાર થાય છે. 


૨૨૪ 
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ચત્સ'ગતા સુવાસની દ્રોરમ સ્વને અને પરને સવને 
મુવાસિત બનાવે છે. સ'ગનેદ રગ ઘલુદ મોઢો છે. એક 
માઈ રોજ સતની વાતો કરે ત્યારે એક નાસ્તિકને તે 
પત ન ગતી. પછી તે ભાઈએ એક દિવસ એક ડુ'ગળી 
મને એફ વાટદીમાં ઘી લાવવાનું નાસ્તિકને કહ્યુ. પછી 
[ગળી સમારી તો! શ્યાંખમાંથી પાણી આવ્યુ" અને ધીની 
ધડકી સામે સ્તેયુ' તો આંખમાં ઠડક આવી. આમ તેણે 
4મજાવ્યું' કે સત્સગ આત્માને શીતળતા આપે છે, નયારે 
'નનેદ શગ અમાત્માને ઉતાપા આપે છે. સાધુ તો 
ધમાગુ' પૂછ" ચતાં વાદળમાંથી સૂર્ય ચાલ્યો જાય, તેમ 
લ્યા જય છે, તેથી સરસ'ગનો લાભ એળવનાર ઉદાસીન 
'ઈ જાય છે. તો તે માટે સ'સારના પ્રેમ એછે કરવા 
૧-ગુરૂ અને ધમ પ્રત્યે આત્માને લત્રાડી દેવે: ગ ત્રણે 
પત્માને શીતળતા, શાંતિ, સ્વસ્થતા ને પ્રસન્નતા આપે 
' અને આપભલુ* ઘ્યેય આક્પ્રાપ્તિ છે, તેની વિચાશ્બા 
અગ રાખે છે. સતસ'ચી ગાળ દેનારની ઉપર દ્વેષ નથી 


ક સ -૧૨૩ 


કન 


બતનતી કેડી 


૧ ડરીર જો છડ 
7), પરૂ? #રીર જીવ નથી. જ જ૧ છે, જ આત્મા 
િ આમ આ “એ જ છેત તતા કેળ 


ન તા ક 
કન “ક્ટ” ઇ 


સ્વર પરમાત્મા છે. 


આાન્મામાં પરમાત્મા ગાજિત છે. વિવિધ કમાતા 
“વરદા છેડળ આત્મા 


ગયે! છે. તેનુ અસલી 


6'૬ાઇ 


કન 


કૃપ દક્ટિંગાચર નર્થી થત 


જીવન મળ્યુ' છે તે આ અસલી સ્વર્ષને પામવા 
માંડે. આધી શરીરને આત્માં ન માતા. રારીરની વૃત્તિઓ 
અને વ્યાપારને આત્માનાં સ્વભાવ ન સમને. 


વિવિધ કર્માનાં આવરબાને હટાવા અને તમને 


આત્માના સત્ય, સૌન્ટ્યના દશન થશે. તેનો, તમામ 
દુઃખો! અને વેદનતાઓને ટ્ર કરતો. એક અવણુનિય 
આન'દનેો! અતુભવ થશે. 
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સ્યાગમાં અને રાગમાં ઘલિ! જ કરક છે. ત્યાગમાં 
શું ગમે છે, ત્યાગી ભયરડિત ખને છે. રાગમાં ભેગુ” 
કરવાનું ગમે છે, તે ભયથી ઘેરાયેલ! હોય છે ત્યાગીની 
ધ" જ્ઞાન પ્રતિ છે. રાગી અજ્ઞાન ભવસ્થામાં આથડે છે. 
ચાગથ્‌ી આત્માની મસ્તીમૉં લીન થવાય છે, શને તેની 
પાચેથો બય ચાલ્યો જાય છે. 
_સ*કરાચામ'ને કોઈએ પૂછયુ': “ દુનિયામાં ઈશ્વર 
કાળુ ? અને તેની એજાખ રી $ ? જવાબ મન્યે! કે કચન 
ત્‌ કામિનીથી જે વિરક્ત છે, તે ઈશ્વર છે, તેને જગત 
'૧રક્ત લાગે છે. હૃદયમાંથી કામ નીફળો જતાં હૃદય 
પવિત્ર બની નય છે. 

શયને ટૂર કરવા માટે કામ અને ક'ચનને છોડવાના 
કે. સી. આઈ. ડી. ચારને પકડે છે, તેમ ચોર માલદારને 
૧9ડી પાટે છે. આળષઠ સાથુ' ને સાર્‌ ખોલે છે એટથે 
ખાપણ્ને તે વડાલ” લાગે છે. ચાર ને માલદરના દિલમાં 
8પ છે, રાગ છે, એકડુ” કરવાની લાલસા છે, તેથી તે 


છેડવા; 
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ગે જુ ન્ટ! મ ફુ અ ૬. પ 
પ્રત્‌ માડ ખરીદાન અવાવ સ્યારે જ થાય છે કે જ્યા 
માલા આજે હગ હોય. બનાવથી મા લવાથી ઈલ 


રાયન રખ થાય ઈ. મેસ ભશ કવન ભરડો ગડે છે 


જિસકા? ન ડા અર 

બિનિધ વૈખકવાળા ધર્મના અરી માત માતવત 
, સધા કરે જ શામાચિક કરો, સમાજ પદા કે 
પાના કઝા ક બધાથી જીમમાં માનવતાને વિકાસ 


કરવાના છે, 


માનવતા એરલે મારે જેવો આતમાં છે તેવા જ 
આત્માં જીત્તમાં છે. મને સુખ પ્રિય છે; ડુ 
નથી, તેમ બીજને પણુ ચુખ્મ પ્રિય છે અને દુઃખ ગમતું 
નથી. આથી-- 


જ. 


૭“ એવી રીતે જવુ' કે મારા જીવન વ્યવહારથી 


ષ્ન્ઝ 


જોઈને પણ ફુઃખ ન થાય અને સૌને સુખ-શાંતિ અને 
આન'*દ મળે. 

આવે આત્મભાવ, આવી માનવતા જે વિકસાવે છે 
તે ધમ છે. તેવો ધર્મ સૌએ આરાધવે ન્નેઈ એ. 
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સુખ આવે સમતા રાખવી, રુઃખ આવે શાંનિ રાખી. 
હેમની બજર ફુ:ખ રહેલ છે. દુઃખમાંથી સુખ આવે તો. 
તાદ શાય છે. ગુખ અને ડુઃખમાં સમભાવ રાખવાને 
ર ગરીભીમોંઘી અમીરી આવે ત્યારે સુખથી ફેલાઈ નાય 
ઝેબને અપરીરીમાંથી ગરીબી આવે, ત્યારે ગ્રાણુસ આપ- 
#૧ કરવા તૈયાર થઈ તત્ર છે. કરેલાં કમ બોગવવાનાં 


ક પી જે દુઃખ આવે તેને શૉનિથી બોગવવા સૈયારી 
હિઝ, 


ધર્મરાજા આન"દમા એટા હતા. ત્યારે લોકે ખટુજ 
વ ભેટો લઈને આવ્યા, ત્યારે શ્રીદૃષ્યે એક નાની 
આપી, તેમાં લખ્યુ” હતુ” 2 “ શઆ દિવબે જવાના.” 
મા ફેષ્બુની નિ"દા કરવા લાષ્યા કે દૃવ્લે આવડી નાનકડી 
થે બેટમાં શુ સેઈએે આપી ! 

- પધુ તે વી'ટી સેતા જ પરશ ઊલા થઈ ગયા 
3ને બોલ્યા કે “ સીથી શ્ોટામાં મારી બેટ આજે મને 
પેદૃષ્ણે આપી, બીજને આ પઘ્ષપાત્‌ લાગ્ચેઇ- 


કેમ 


૧૨૭ 


